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Urolity u psov a maciek

LABOK] |k

Urolity su diagnostikované u cca. 0,5 — 1 % psich
a macacich pacientov, ktori su predvedeni do
veterinarnych ambulancii v Nemecku

s urologickymi problémami. Klinické priznaky a
symptomy mézu byt velmi variabilné a zavisia od
poctu, ako aj od povahy a umiestnenia kameriov.
Je mozny akykolvek klinicky obraz, od asympto-
matickych nahodnych nalezov az po Zivot
ohrozujuci klinicky priebeh s Uplnou obstrukciou
vyvodnych mocovych ciest. Vo v8eobecnosti sa
urolity mézu vyskytovat na mnohych miestach,
ale vacsina (90 — 99 %) mocovych kamerov u
zvierat postihuje dolné mocové cesty (mocovy
mechdr, uretra). Urolity v oblickach a/alebo
mocovode su vo v8eobecnosti zriedkavé (1 —

3 %). Tvar povrchu kamefiov méze poskytnut
informécie o tom, ako rychlo sa vytvorili. Zatial ¢o
hladky povrch naznaCuje rychly rast, bizarné tvary
indikuju skoér pomaly rast. Zmeny farby sa
vyskytuju iba vtedy, ked su obsiahnuté
urochromy, zakladna farba mocovych kameriov
ako Cistej chemickej zlu€eniny je biela. KedZze
urolity mézu aj napriek rovnakému mineralnemu
ZloZeniu vyzerat velmi odliSne, exaktna analyza
je predpokladom pre najdenie vhodnej formy
lieCby pre pacienta alebo pre UspesSnu prevenciu
recidivy.

Zdroj: Laboklin

Terminy pouzivané pre urolity

Pre urolity existuju rézne nazvy, ktoré sa vztahuju
bud na chemické zlozenie alebo na klasifikaciu
mineralov a ktoré sa pouZivaju paralelne (tab. 1).

| Nazov mineralu Chemicky nazov

struvit magnézium amoénium fosfat
hexahydrat

whewellit kalcium oxalat monohydrét

weddellit kalcium oxalat dihydrat

brushit kalcium hydrogénfosfat
dihydrat

xantin 2,6-dihydroxypurin

uréty soli kyseliny mo€ovej

Tab. 1: Mineralne a chemické nazvy pre rozne typy
mocovych kameriov
Zdroj: D. Breu

Pbvod rbéznych urolitov

U psov struvitové kamene vacsinou vznikaju ako
nasledok infekcii mocového traktu baktériami,
ktoré produkuju ureazy (Casto skupina
Staphylococcus intermedius, Proteus spp.).
Baktérie rozkladaju mocovinu na iony bikarbonatu
a amonia. Vysledkom je alkalické prostredie,

ktoré znizuje rozpustnost kalcium- a magnézium
fosfatov a pomaha krystalizacii, ako aj naslednej
tvorbe kameriov.
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Okrem toho baktérie metabolizuju citrat, ktory
pdsobi ako zakladné komplexotvorné cinidlo pre
ibny vapnika a hor¢ika a inhibuje krystalizaciu
tychto i6nov. Struvit sa mdze tvorit’ aj vtedy, ak je
v strave nadmerny prisun mineralov v kombinacii
s vysokou koncentraciou amonia a alkalickym pH
mocu. Macky maju tendenciu mat’ sterilni tvorbu
struvitovych kameriov (70 %), podporovanu
nizkym prijmom vody, ¢o vedie k vysoko
koncentrovanému mocu. Ak st v moc€i su¢asne
vysoké hladiny hor€ika a fosforu a pH je trvalo

2 7, je mozna tvorba struvitovych kameriov.
Tvorba kalcium oxaldtov (CaOx) je komplexna a
ovplyvnena krmivom (priiem vysokého mnozstva
bielkovin, kyslé pH mocu) a pitnym rezimom,
moznou plemennou predispoziciou, pohlavim,
sterilizaciou a chorobami, ktoré vedu

k hyperkalcémii a naslednej hyperkalcidrii
(hyperadrenokorticizmus, primarna
hyperparatyre6za). Za tvorbu cystinovych
kamenov u maciek a psov su primarne
zodpovedné genetické predispozicie. Cystinové
kamene su u maciek skoér zriedkavé. U psov
(predovsetkym dalmatincov) sa v désledku
genetického defektu metabolizmu purinov tvoria
uraty (amonium sodno-draselné uraty),

v dbésledku €oho sa menej kyseliny mocCovej
metabolizuje na alantoin. Ked je narusena
reabsorpcia kyseliny mocovej v systéme
proximalnych tubulov, aménium uraty mézu
krystalizovat, ak je pH mocu > 6,3. Pritomnost
anomalii portalnej zily moze tiez viest k znizenej
premene kyseliny moCovej na alantoin, aj ked' na
vzniku urolitidzy sa vzdy podiela viacero faktorov
(krmivo, pH mocu). Xantiny sa zvyc&ajne tvoria
ako vysledok genetického defektu xantinoxidazy
alebo v dbsledku inhibicie xantinoxidazy pocas/po
lieCbe alopurinolom. Zvierata s dedi€nym
defektom a xantinovymi kamenmi su ¢asto velmi
mladé.

Studie v Labokline 2016 — 2020

Vzorky moc€ovych kamernov od cca 3 600 maciek
a 2 800 psov sa analyzovali v Labokline po€as 5
rokov pomocou infraCervenej spektroskopie.
InfraCervena spektroskopia je zaloZena na
interakcii infracerveného (elektromagnetického)
Ziarenia s molekulami chemickej zli¢eniny.

V zavislosti od rozsahu vinovych dizok sa pre

kazdu chemicku latku vytvori charakteristické
absorp&né spektrum, ktoré sa potom méze
porovnat s databazou na identifikaciu zlozenia
analyzovanej latky. Kamen je klasifikovany ako
urcity druh mineralu, ak podiel mineralnej zloZzky
je =270 %.

Najcastejsie typy mocovych kamenov u psov
a maciek

NajCastejSim typom urolitu u psov bol struvit
(45 %), zatial ¢o u maéiek dominovali kalcium
oxalaty (60 %) (obr. 1).

Distriblicia mo¢ovych kamenov 2016 - 2020
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Obr. 1: NajbeznejSie mocové kamene u psov a maciek
v percentach

Zastupenie v zavislosti od pohlavia
a sterilizcie

U psov sa struvitové kamene vyskytli vacsinou
a v rovnakom pomere (cca 80 %) u intaktnych a
sterilizovanych samic. Kalcium oxalaty sa
vyskytovali prevazne (50 %) u kastrovanych
samcov, zatial €o intaktné samce vykazovali
cystinové kamene a kalcium oxalaty v priblizne
rovnakych pomeroch (cca 35 %). Vo vSeobec-
nosti boli xantiny zriedkavé a na rozdiel od
maciek sa vyskytovali hlavne u kastrovanych
samcov.

U maciek boli kalcium oxalaty takmer rovnako
distribuované u samcov a samic (cca 59 %),
pricom boli vyznamne CastejSie pritomné u
kastrovanych zvierat ako u intaktnych zvierat.
Percentudlne zastlpenie struvitov bolo takmer
rovhomerne rozdelené medzi samcov a samice (~
35 %), s vyrazne vys$Sim percentom u intaktnych
zvierat ako u kastrovanych. Celkovo boli
cystinové kamene zriedkavé a rovnomerne
distribuované medzi samcami a samicami,

LABOKLINSs.r. 0., Lis€ieudolie 57,842 31 Bratislava, Tel.: +421 948 783 888- labor.ba@laboklin.com



Strana 3/ 4

s akumuléciou u intaktnych zvierat oboch pohlavi.
Xantiny boli velmi zriedkavé a najCastejSie sa
vyskytovali u intaktnych samcov.

Priemerny vek a typy urolitov

V skimanej populacii bol priemerny vek maciek
so struvitmi a kalcium oxalatmi 7 rokov, u psov to
bolo 8 rokov pre struvity a 10 rokov pre kalcium
oxalaty. Macky (psy) s cystinovymi kamefimi mali
priemerne 6 (5) rokov, macky s uratmi amonnymi
8 (6) rokov.

ZastUpenie plemien a typy urolitov

V tabulke 2 su uvedené najCastejSie plemena
s mocovymi kamenmi.

Typ urolitu Plemeno Percentuélne

zastupenie

struvit/ CaOx  mops 76% /12 %
struvit/ cystin  labrador 73% /13 %
struvit /CaOx shi-tzu 62% /27 %
struvit/ cystin  jazvecik 50% /33 %
CaOx / struvit  maly bradad 55% /34 %
CaOx / struvit  jorkSirsky teriér 48 % /38 %
CaOx / struvit  maltézsky psik 42 % /36 %
cystin/ struvit  francuzsky 47 % 132 %
buldodek
cystin/ struvit  amer. buldog 45% /31 %
cystin/ CaOx  Civava 44 % /29 %

britska kratkosrsta 85% /13 %
ragdoll 75% /15 %
Skotska klapoucha 74 9% /26 %

CaOx / struvit
CaOx / struvit
CaOx / struvit

CaOx / struvit  perzska 72% /24 %
CaOx / struvit  birma 70% /12 %
CaOx / struvit  chartreux 68 % /28 %
CaOx / struvit  mainskd myvalia 67 % /27 %
CaOx / struvit  britskd dlhosrsta 52 % /39 %
CaOx / struvit = eurdpskakrétkosr. 51 % /42 %

Tab. 2: Dva najéaétejéie mocové kamene u jednotlivych
plemien s =50 psami (= 20 mackami), CaOx = kalcium
oxaléaty Zdroj: D. Breu

Dalmatinci mali navySe zdaleka najvyssi pocet
uratov amonnych, zatial €o cystinové kamene boli
vyrazne CastejSie u siamskych maciek ako u inych
Cistokrvnych maciek. Pre oba druhy su zname
genetické pri€iny vzniku prislusnych kameriov
alebo sa o nich diskutuje.

Ide vzdy o plemeno?

KedZe naSe analyzované udaje su obmedzené na
urolity predlozené z nemeckych veterinarnych
praxi, nemdzeme urobit v§eobecné vyhlasenie

o skuto¢nych plemennych predispoziciach.

Niektoré Studie popisuju podobné plemenné
predispozicie pre vyskytmocovych kamerov u
psov; rozsah u maciek je v8ak v porovnani s inymi
krajinami Siroky. V nemeckej populacii sa
napriklad kalcium oxalaty jednoznacne
vyskytovali Castejie u britskych kratkosrstych,
ragdollov a perzskych maciek, ale u maciek
rovnakych plemien Zijicich na inych miestach to
nebolo potvrdené. Len u siamskych maciek je
tendencia k tvorbe cystinovych kamerov

v literature vSeobecne potvrdena.

LieCba a prevencia recidiv beznych urolitov

Ci a ako rychlo déjde k rozpusteniu mo&ovych
kamenov alebo k recidivam, zavisi predovSetkym
od ich genézy alebo od zvolenej formy lieCby.
Okrem mocovych kamenov, ktoré sa daju
rozpustit’ diétou alebo dieteticky -
medikament6znou lie€bou (struvit, aménium uréty
[CiastoCne], cystinové kamene), existuja urolity,
ktoré sa nedaju rozpustit' diétou alebo sa daju
odstranit’ len urohydropropulziou, chirurgickym
zakrokom alebo litotrypsiou (kalcium oxalaty,
brushit, xantiny, silikaty). Ak je urolitiaza
spOsobena metabolickymi faktormi, ucinna je iba
uspesna lieCba zakladného ochorenia.

Struvitové kamene suvisiace s infekciou

u psov mozno Casto vyriesit' lieCbou bakterialnej
infekcie mocCovych ciest (Staphylococcus,
Proteus, Enterobacter, E. coli, Klebsiella,
Streptococcus) spolu s acidifikdciou mocu
pomocou diéty. Na znizenie tvorby mocoviny

v pe€eni a vylu€ovania mocoviny mocom je
potrebné zvolit' krmivo s nizkym obsahom (15 —
20 %) kvalitnych bielkovin. Okrem toho nizka
koncentracia mocoviny v sére zniZuje
koncentracny gradient v dreni obliiek, ¢im sa
mocC stdva menej koncentrovanym a stimuluje sa
diuréza.

Struvitové kamene u maciek su vacsinou
sterilné, a preto zvyCajne nevyzaduju antibioticku
lieébu. Casto je mozné ich rozpustenie pomocou
diéty, ciefom je dosiahnut pH mocu 6,2 - 6,5.
Uzito€né je aj zvySenie prijmu vody ponukanim
vihkého krmiva a znizenie prijmu litogénnych
latok, ako su fosfaty, hor¢ik a vapnik. Mac¢kam,
ktoré su kfmené potravou, ktora rozpusta mocCové
kamene, sa nesmuU podavat Ziadne dalSie
acidifikatory mocu, ako je metionin alebo chlorid
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amoénny. Monomineralne cystinové kamene
mozno rozpustit’ diétou a liekmi. Cielom je
alkalizacia mocu, aby sa zvySila rozpustnost
cystinu (ciel: pH modu > 7,5). Dalej je dolezité
obmedzit prijem krmiva s obsahom metioninu
(ZivoCisne bielkoviny), ako aj zvysit diurézu. Aby
sa predislo moznému nedostatku karnitinu u psov
kfmenych diétou so znizenym obsahom bielkovin,
odporu¢a sa suplementacia karnitihom. Okrem
toho sa pouzivaju lieCiva (D-penicilamin,
tiopronin), ktoré blokuju tvorbu cystinu z L-
metioninu vytvaranim disulfidovych mostikov

s vysoko rozpustnym cysteinom. Bol popisany
vyskyt gastrointestinalnych neziaducich ucinkov,
ako aj hypersenzitivity a lymfadenopatii pri pouziti
D-penicilaminu. Pre samcov niektoré chovatelské
zdruzenia odporucaju kastrovat zvierata

S cystindriou, aby sa zabranilo (opakovanej)
tvorbe cystinovych kamerov. Hoci nie je mozné
rozpustit kalcium oxalatové kamene
prostrednictvom stravy, recidive sa da predist
upravou pH mocu (ciel u psov: 6,2 — 6,5; ciel u
maciek: 6,5 — 6,8, ale len vtedy, ak je pH mocu
trvalo nizke < 6.0). Dal$imi opatreniami na
prevenciu recidivy su stimulacia diurézy a
redukcia hmotnosti. Je potrebné vylucit
pritomnost infekcie mo&ovych ciest a nepodavat
diéty ani lieky, ktoré okysluju moc alebo prerusit
ich podavanie. Ak sa vyskyt kamenov kalcium
oxalatu opakuje, mozno pouzit profylaktické lieky,
ako je alkalizacia mo¢u pomocou alkalického
citratu, aby sme sa pokusili zvysit pH. Musime
vSak brat’ do uvahy, ze ak je pH prilis vysoké (pH
mocu nala¢no > 7,0), méze to viest k tvorbe
struvitovych kamenov.

Tvorba réznych urétov zavisi od pH mocu. Pri pH
mocu < 5,7 krystalizuje predovSetkym kyselina
mocova, zatial ¢o pri pH > 6,3 precipitujl
amonium uraty. Kamene z Cistej kyseliny mocovej
je mozné rozpustit alkalizaciou mo¢u na pH mocu
6,5 — 7,0, pre kamene s urdtom amonnym je
Ziaduce pH 7,0 az < 7,5. pH moCu > 7,5 je
problematické, pretoZe podporuje tvorbu kalcium
fosfatov. Mala by sa podavat nizkopurinova diéta
s ciefom znizit tvorbu mocCoviny a nasledne znizit
vyluéovanie amoénnych iénov. Okrem podavania
krmiva so znizenym obsahom bielkovin by sa mal
moc dalej alkalizovat hydrogénuhli¢itanom
sodnym alebo citratom draselnym. Okrem toho je

mozné vyskusat pouzitie alopurinolu (inhibitor
xantinoxidazy) spolu s diétou so znizenym
obsahom purinov, hoci tu existuje riziko tvorby
xantinovych kamenov. Xantiny vacsinou
nachadzame pri pH mocu < 6,8 a vznikaju na
jednej strane sekundarne v dosledku blokady
xantin oxidazy lieCivami a na druhej strane

v dbsledku genetického defektu tvorby xantin
oxidazy. Lie€ba sa mdze uskutocnit’ iba
urohydropropulziou alebo chirurgickymi zakrokmi.
Podobne ako pri amonium uratoch je vhodnym
sposobom prevencie recidiv diéta so znizenym
obsahom purinov a zvyseny prilem tekutin.

Dr med. Vet. Doris Breu
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