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Crevny mikrobiom a analyza dysbiézy u koni

Klinicky obraz gastrointestinalnych tazkosti u koni
je réznorody. Patri sem napriklad kolika, hnacka,
zapcha Ciplynatost. Velky vyznam maju infekcie
baktériami, virusmi a parazitmi. Priinou su vSak
Casto aj neinfekéné faktory, ako je kfmenie a
manazment chovu. Medzitym sa aj u koni stava
Coraz ddleZitejSia analyza mikrobiomu s cielom
zmapovat €revné dysbidzy. Dyshibza popisuje
stav naruSenej mikrobialnej kolonizacie Creva.
Okrem gastrointestinalnych tazkosti sa teraz
moZzu s Crevnou dysbidzou koni spajat’ aj iné
klinické ochorenia.

Crevny mikrobiém

Crevo je predstavuje najvaésiu kontaktni plochu
tela s prostredim. Crevna mikrobiota pozostava
Z baktérii, hib a prvokov. Okrem nich su tu
pritomné aj virusy a Archaea.

Zdroj obrazka: Envato Elements

Pod pojmom intestinalny mikrobidm rozumieme
celkovu &revnu mikrobiotu. Hrubé ¢revo obsahuje
az 1012 baktérii na gram trusu, ¢o z neho robi
najhustejSie osidleny ekosystém na svete.
Crevna mikrofléra plni rézne Glohy.

V prvom rade ma ochrannu funkciu, pretoze na
jednej strane by sa ziviny z potravy mali cez ¢reva
vstrebavat, na druhej strane by Skodliviny nemali
mat’ moznost cez €revnu stenu preniknut’ do
organizmu. Vytvara sa slizni€na bariéra, ktora je
udrziavand o. i. baktériami. Mikrobiota tiez
ovplyvriuje imunitny systém &reva. To zaistuje
stalu rovnovahu medzi toleranciou voci
komenzalom a obranou proti patogénnym
faktorom.
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Obr.1: Traviaci trakt koria Zdroj: ShutterStock

Okrem toho sa ¢revné baktérie vyznamne
podielaju na metabolickych procesoch.

V proximalnej Casti traviaceho traktu prebieha
travenie tukov, bielkovin a cukrov, pasaz
traveniny trva niekolko hodin. Sacharidy a zlozky
hrubej vladkniny ako celul6za a hemiceluléza,
ktoré sa nedaju stravit v tenkom C&reve, sa
dostavaju do hrubého &reva nenatravené.

V hrubom ¢&reve prebieha mikrobialna fermentacia
ZloZiek vlakniny, vysledkom &¢oho je tvorba
mastnych kyselin s kratkym retazcom - butyrat,
propionat a acetat. Mastné kyseliny s kratkym
retazcom poskytuju predovsetkym energiu. U
kofa to moze predstavovat az 65 % celkovej
energetickej potreby. Neporusena &revna
mikrofléra je preto pre kona velmi délezita.

V zavislosti od druhu krmiva méze proces
travenia trvat az 50 hodin. Krmivo resp. travenina
prejde proximalnym gastrointestinalnym traktom
(Gstnou dutinou, pazerakom, zalidkom a tenkym
¢revom) v priebehu niekolkych hodin (cca 2 - 4
hodiny). Pri prechode do distalnej casti,
pozostavajucej z céka a kolénu, zacina
mikrobialna fermentécia. Travenina moze zostat
v tejto Casti Creva az 48 hodin.

Obr. 2: Faeces kona
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Mikrobiologické vysSetrenie vzoriek trusu

Vzorky trusu su zaujimavym materialom na
vySetrenie. Lahko sa ziskavaju a m6ézu nam
poskytnut mnozstvo informacii.

Kultivatné bakteriologické vySetrenie je uz dlho
etablovany a osvedCeny postup. Pouziva sa na
detekciu zivych, reprodukujicich sa
mikroorganizmov a je vhodné na detekciu
obligatnych patogénnych baktérii, ako st
salmonely. Sérotypizécia a testovanie rezistencie
s mozné len v kombinacii s kultivacnou
metddou. Bakteridlne izolaty z kultivacie su
navySe zakladom pre vyrobu autovakciny. AvSak
spravidla sa kultivuju iba baktérie, ktoré rastu za
aerébnych kultivaénych podmienok na pouzitom
médiu. V individualnych pripadoch je mozné
detegovat’ niektoré anaerdby, ale kultivacia je
Zlozita, €asovo naro€na a dari sa len u niektorych
druhov baktérii. Crevny mikrobiém pozostava
takmer zo 100 % z anaerdbne rasticich druhov.
To znamena, ze vacsinu nie je mozné
vykultivovat.

Analyza dysbiézy sa realizuje pomocou real-time
PCR, kvantitativhej PCR (qPCR), pri ktorej sa
vyS8etruje pocet kopii 16s-rDNA urcitych
markerovych druhov (obr. 3). PCR je nezavisla od
kultivacie. Ma vysoku Specifitu a schopnost
kvantifikcie a je mozné ju pouzit na detekciu
anaerébnch baktérii s neznamymi podmienkami
rastu.

Cielom analyzy dysbiozy je rozpoznat
normobiotické alebo dysbiotické stavy. Na tento
ucel sluzia bakterialne kmene, ktoré boli najviac
zastupené v doterajSich vedeckych studiach.

V sudasnosti su to u kora: Firmicutes,
Bacteroidetes, Verrucomicroba a Proteabacteria.
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gPCR sa vykonava podla Standardizovaného
protokolu. Na kvantifikaciu jednotlivych skupin
markerovych organizmov sluzi Standard so
znamou koncentraciou.
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Obr. 3: gPCR — amplifikaéna krivka Zdroj: Laboklin

Ak okrem gastrointestinalnych porach pozorujeme
aj zhorseny celkovy stav, mali by sa pred
analyzou dysbiozy alebo popri nej objasnit aj
infek&né priciny.

Okrem parazitologického vySetrenia trusu, ktoré
je u koni vzdy indikované, mézu hnacku
spésobovat’ aj virusy i baktérie. Napriklad
infekcia koronavirusmi méze spdsobit’ klinické
priznaky aj u dospelych koni, hoci zvy¢ajne su
postihnuté iba jednotlivé zvieratad. Detekcia sa
uskutoChuje zo vzorky stolice pomocou PCR.
Hnacku u koni mézu spbsobit aj rdzne baktérie.
Narusenie celkového stavu nie je vzdy pritomné.
Aj pri bakterialnej hnacke su Casto postihnuté len
jednotlivé zvierata.

Kone su napriklad relativne citlivé na
salmonelové infekcie. Na prenos méze stacit
nizky poc¢et pévodcov. Zdrojom infekcie su ¢asto
asymptomatické kone, ktoré salmonely prenasaju
a vylu€uju. Najma u Zriebat, imunosuprimovanych
a stresovanych zvierat sa mozu vyvinuat masivne
klinické priznaky. Clostridium perfringens,
striktne anaerébna baktéria, je najbeznejSim
druhom v hrubom ¢€reve koni, ako aj inych zvierat
a ludi. Kolonizécia prebieha v ranom veku:
Clostridium perfringens sa da dokazat' v truse viac
ako 90 % zriebat starSich ako 3 dni. Za uréitych
okolnosti mézu tieto baktérie produkovat
enterotoxiny, ktoré potom spbsobuju hnacku.

Analyza dysbi6zy - interpretacia nalezu
a terapia

Na posudenie pritomnosti dysbiotického stavu sa
bert do uvahy vysledky vySetreni jednotlivych
skupin markerovych mikroorganizmov. Su
hodnoty v ramci normy alebo existuji odchylky od
referenéného rozsahu? U ktorych markerovych
druhov pozorujeme zmeny a aké velké su
odchylky? Vznika otdzka, ako sa interpretuju
vysledky analyzy dysbiézy a ako je navrhovany
terapeuticky pristup.

Na rozdiel od inych laboratérnych analyz nie je
mozné s ndlezom vysSetrenia poskytnut
vSeobecné terapeutické odporucanie. Kazdy
nalez je potrebné posudzovat’ individualne, kedze
¢revny mikrobidm méze byt ovplyvneny mnohymi
faktormi (obr. 4).

Na zaCiatku by sa malo objasnit, €isu pritomné
primarne ochorenia. Kfmenie ma zasadny vplyv
na zlozenie Crevnej mikrobioty. Optimalny prisun
objemového krmiva, mineralizacia podia potreby
a pitna voda bezchybnej kvality su predpokladom
pre fungujlci a zdravy traviaci trakt. V pripade
nejasnosti mézu poskytnut informacie rozbory
krmiv a pitnej vody. Zmeny krmiva by sa mali
robit pomaly. Prikladom je zaciatok a koniec
pastevnej sezdny na jar a na jesen. Prilem krmiva
a jeho mechanické spracovanie v Ustnej dutine je
prvou fazou travenia. V podrobnej anamnéze je
preto dblezité zohladnit aj stav zubov. Sucastou
je aj posudenie podmienok chovu s osobitnym
zretelom na mozné stresové faktory.

Kritické a holistické zvazenie moznych
ovplyvhaujucich faktorov tvori zaklad pre
individualny terapeuticky pristup.

Faktory, ktoré moézu ovplyviovat Crevny
mikrobiém:

e kimenie

e pitna voda

e podmienky chovu

e vek

o vyuzitie

e plemeno /typ koha

e predchadzajuce ochorenia

e antibiotik&
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Prebiotika a probiotika

Prebiotik&4 a probiotikd su pri poruchach travenia
s oblubou vyuzivané. Udajne maju pozitivny vplyv
na travenie, ¢revnu sliznicu a &revnu mikrofléru.
Prebiotika su balastné latky, ktoré su podobne
ako vlaknina objemného krmiva v proximalnom
traviacom trakte tazko travené alebo netravené

a vyuzivaju ich baktérie hrubého Creva. Prebiotika
su tiez mikrobialne fermentované. To podporuje
rast fyziologickych mikroorganizmov. Probiotika
obsahuju zijice mikoorganizmy, ktoré by mali mat
priaznivé uc€inky na zdravie Criev. NajznamejSim
zastupcom je kvasinka Saccharomyces
cerevisiae. Napriek ¢astému pouzivaniu pre- a
probiotik bolo u koni vykonanych len malo studii,
na rozdiel od inych druhov. Je sporné, ¢&iich
pouZitie ma pozitivne a/alebo negativne uCinky.

Zhrnutie

Crevné dysbiézy mézu byt spojené s rdéznymi
klinickymi taZzkostami. ZloZenie Crevnej mikrobioty
moze zavisiet od mnohych faktorov a neexistuje
ziadne vSeobecné odporucanie terapie.
Molekularne biologické metédy umoziuju prehlad
o Crevnej mikrobiote. Suasné hodnotenia
vychadzaju z aktualneho stavu poznania. Pre
lepSie pochopenie a viac poznatkov si v§ak
potrebné dalSie Studie.

Dr. Corinna Hader,
Dr. Anton Heusinger

Dalsia literattra

Costa MC, Silva G, Ramos RV, Staempfli HR, Arroyo LG,
Kim P und Weese JS. Characterization and comparison of
the bacterial microbiota in different gastrointestinal tract
compartments in horses. VetJ. 2015; 205(1), 74-80.

Kauter A, Epping L, Semmler T, Antao EM, Kannapin D,
Stoeckle SD, Gehlen H, Lubke-Becker A, Gunther S,
Wieler LH und Walther B. The gut microbiome of horses:
current research on equine enteral microbiota and future
perspectives. Anim Microbiome. 2019; 1(1), 14.

Langner K und Vervuert |. Beeinflussung der equinen
Mikrobiota durch Fitterung und Probiotika: aktueller Stand
der Forschung und rechtliche Grundlagen. [Impact of
nutrition and probiotics on the equine microbiota:

current scientific knowledge and legal regulations]. Tierarztl
Prax Ausg G Grosstiere Nutztiere. 2019; 47(01), 35-48.

LABOKLINSs.r. 0., Lis€ieudolie 57,842 31 Bratislava, Tel.: +421 948 783 888- labor.ba@laboklin.com



