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Skladové rozto€e a alergie

Skladové (potravinové) roztoce

Podobne ako prachové roztocCe, aj skladové
roztoCe patria do triedy Arachnida a su
celosvetovo rozSirené. Su to drobné osemnohé
pavukovce belavej farby s velkostou od 0,3 do
0,8 mm, ktoré su sotva viditelné vofnym okom.

Skladové roztoce su vSadepritomné v zivotnom
prostredi a do bytov, domov a stajni sa dostava-
ju prostrednictvom kontaminovanych potravin a
krmiva. Vo vacsine pripadov len 1 —2 %
rozto¢ov v domacom prachu tvoria skladové
roztoCe, pretoze potrebuju stalu vihkost’ vzduchu
70 %. Pri relativnej vihkosti nizSej ako 60 % sa
nemo&zu vyvijat, ale ak je vihkost vzduchu
dostatocne vysoka, ziskavaju navrch nad
prachovymi roztoémi a mézu v kratkom Case
dosiahnut enormne velku populaciu. Roztog
zhubny je obzvlast hojny medzi skladovymi
roztoCmi, pretoze pri vihkosti 85 — 95 % a trvalej
teplote 25 °C dokaze zniest viac ako 100 vajicok
denne. Za tychto optiméalnych podmienok je
zivotny cyklus ukonceny za 5 — 6 dni. Byt tak
mdbze byt za 1 az 2 mesiace osidleny miliardami
roztoCov, ktoré mozno vidiet ako belavy az
ruzovkasty Zivy/pohyblivy prach na hladkych
povrchoch!

Skladové roztoce su saprofyty sena, obilia alebo
skladovanych potravin (muaka, cukor, ovocie,
orechy, maso) a krmiva. Ich vyskyt sa zvySuje,
ked sa krmivo alebo potraviny mell a skladuju
pri vysokej vinkosti. Zivia sa aj plesfiami, ktoré
rastu na jedle alebo krmive. Jeden gram krmiva
alebo obilnin m6ze obsahovat niekofko tisic
potravinovych rozto¢ov. Skladové roztoce sa
moZu nachadzat’ aj v domacom prachu,
kuchynskych skrinkach a komorach. Mézu sa
Zivit tapetovou pastou vyrobenou z metyl-
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celulézy alebo Skrobu a dokonca lepidlom

Obr. 1: Ak sa pochutky nechaju stat dihsi ¢as a ,zaprasia
sa"“, potom ,prach” obsahuje vela skladovych roztocov,
vajicok, lariev a vykalov roztoCov.

Zdroj obrazka: Dr. Regina Wagner

z olejovych farieb skladovanych vo vihkych
podmienkach. Méze to byt problémom

v novostavbach, ktoré su este vihké. Alergény
sa nachadzaju najma vo vykaloch rozto¢ov, no
alergénne vlastnosti maju aj Casti tela roztoCov.
Po naruseni obalu okolo nich sa alergény vo
vykaloch uvolfuju a stavaju sa Casticami
prenasanymi vzduchom. Vysusené vykaly sa
rozpadaju na prach, ktory sa rozviri pri
manipulacii s potravinami a krmivom. Z tohto
dbvodu je alergia na skladové roztoce u urcitych
skupin pracovnikov dokonca povazovana za
chorobu z povolania. Skladové roztoce su
vyznamnymi S§kodcami, ktoré sa nenachadzaju
len v sene, skladoch obilia a silach, ale aj

v obaloch obilnin, vreciach na krmivo a muke.

V pripade muky napadnutie dokonca spésobuje
zmenu kvality pe€enia. Tam, kde sa rastlinna
potrava a krmiva skladuja alebo melu pri vysokej
vlhkosti, je napadnutie rozto€mi mimoriadne
vysoké. Vysoka vihkost je spojena s vysokym
vyskytom plesni (druhy Alternaria, Streptomyces
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a Penicillium), ktorymi sa zivia aj skladové
roztoce.

Pritomnost skladovych rozto€ov nie je
indikatorom nedostatoCnej hygieny a Cistoty.
Skladové rozto€e neprenasaju choroby a
nenapadaju fudi ani zvierata. Pritomnost
roztoCov si €asto vS§imneme az vtedy, ked je na
ne zviera alebo ¢lovek alergicky. Pocetné
veterinarne Studie testovali krmivéa pre psov na
skladové roztoCe. V jednej zo studii Laboklinu sa
skladové rozto€e nasli v 15,6 % testovanych
vzoriek, vSetky pozitivne vzorky boli krmivom po
exspiracii. Je zaujimaveé, ze tato Studia zistila, ze
roztoCom ulozenym v mraznicke trvalo tri dni,
kym uhynuli. Ina Studia, ktora skiimala 23
vreciek krmiva pre psov, nezistila skladové
roztode v Ziadnom z nich. DalSia $tudia

zaznamenala rozto€e Acarus a Tyrophagus
v podnikoch na vyrobu krmiv.

Obr. 2: Mikroskopicky dbkaz rozto€ov v exspirovanom
krmive Zdroj obrazka: Dr. Regina Wagner

Skumanie 10 vriec krmiva pre psov

v Spanielskom vyskume prinieslo tieto vysledky:
Acarus siro bol najdeny v jednom novootvo-
renom (neexspirovanom) vrecku a pat tyzdrov
po skladovani v typickych podmienkach

v domacnosti (skladovany pri 71 % vihkosti

a 23 °C) boli rozto¢e Tyrophagus najdené v 9

z 10 vriec. ldentické vzorky skladované v labo-
ratérnych podmienkach nevykazovali po 5-
tyzdiiovom skladovani ziadne roztoce. V anglic-
kej Studii boli vzorky toho istého suchého krmiva
pre psov uskladnené v 10 réznych doméacnos-
tiach a troch nadobach (papierové vrecko,
uzatvaratelné plastové vrecko, uzatvaratelna

plastova Skatulka) po dobu 90 dni. Mnozstva
prachovych rozto€ov a potravinovych rozto¢ov
boli vyrazne vyssie v potravinach ulozenych

v papierovych vreckach ako v ostatnych dvoch
typoch obalov. Zataz rozto€mi bola podstatne
vySSia, ak bol v mieste skladovania pelech pre
psa alebo koberec.

ZvycCajne sa alergén absorbuje cez kozu
(transkutanne). Vedecka Studia vSak naznacuje,
ze vdychnutie alebo pozitie alergénu skladovych
rozto¢ov méze tiez sposobit klinické priznaky

u psa. Bigle, ktoré boli senzibilizované len na
rozto€e domaceho prachu D. farinae, reagovali
aj na zamernu provokéaciu T. putrescentiae
zodpovedajucimi klinickymi priznakmi. Tento jav
umoznuje vyvodit zavery o vzajomnej krizovej
reaktivite prachovych rozto¢ov a skladovych
roztoov.

Skladové rozto¢e nemozno Uplne odstranit

z prostredia, ale mozno prijat opatrenia na
znizenie tlaku alergénov. Suché skladovanie
potravin/krmiv a obilia je kontrolnym opatrenim
Cislo jedna. Na biologicku kontrolu sa méze
pouzit’ obilny dravy rozto€ Cheyletus eruditus.
Ako biocid sa uspesne pouziva aj kremelina,
ktora vedie k vysychaniu roztogov. Dal$imi
kontrolnymi opatreniami su plynné akaricidy.

Vyskyt, vyvoj a krizové reakcie najdélezitejSich
druhov skladovych rozto€ov su popisané nizsie:

Acarus siro (muény roztoc€)

Hlavnou potravou rozto€a je, ako uz nazov
napoveda, muka a iné obilniny (obilné viocky),
syr, seno, orechy a plesne.

Vyvoj roztoCov trva desat dni (28 dni, ak je
teplota medzi 10 a 15 °C), s dizkou Zivota 30 az
50 dni. Okrem vilhkosti vzduchu je délezita
najma vlhkost substratu napadnutych potravin
(najmenej 14 %).

Krizové reakcie: silné s Tyrophagus, ale len
Ciasto€né s inymi skladovymi a prachovymi
roztoémi.
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Obr. 3: Acarus siro

Zdroj obrazka: Dr. Patrick Bourdeau
Tyrophagus putrescentiae (rozto¢ zhubny)

Rozto¢ zhubny sa vyskytuje tam, kde vysoka
vihkost prispieva k rastu plesni (nie je vzdy
viditené volnym okom!). Tento rozto€ sa
nachadza najma v potravinach a krmivach

s vysokym obsahom bielkovin a tukov. Jeho
hlavnymi zlozkami vyzivy su: pSeni¢na muka,
s6jova muka, drozdie, pestované huby, rézne
semena a plody, slama, seno, rozkladny
material (kompost, hnoj, listie atd.), suSené
mlieko, Sunka, orechy, susené ovocie, vajecny
prasok a plesne.

Vyvoj roztoCov trva 5 az 21 dni (&im niz8ia je
teplota okolia, tym dIhsi je vyvojovy cyklus).
Optimalne podmienky su teploty nad 30 °C

s vihkost'ou nad 85 %. Rozto€ znesie vysoké
teploty a samica nakladie asi 500 vajiCok.

Glycophagus domesticus

Tento rozto€ sa Casto vyskytuje tam, kde sa
melie alebo skladuje zelenina alebo krmivo

v nadmerne vihkych podmienkach. Zivi sa aj
plesriami, ktoré rastu na potravinach. V bytoch
Zije rozto€ v potravinach a vo vlhkych
priestoroch (najlepSie v starom ¢alunenom
nabytku). Je len malo citlivy na svetlo a za

optimalnych podmienok (relativna vihkost 65 —
100 %, teplota cca 20 — 30 °C) sa vyvija za 22
dni a ma priemerni dizku Zivota 50 dni.

Krizové reakcie: silné s Lepidoglyphus, ale iba
CiastoCné s inymi skladovymi a domacimi
prachovymi roztoCmi.

Obr. 4: Glycophagus domesticus
Zdroj obrazka: Dr. Regina Wagner

Lepidoglyphus destructor (rozto¢ nicivy)

L.destructor je najrozSirenejSi a poCetny
skladovy rozto€ najma v stajniach. Obsahuje
minimalne 20 alergénnych proteinov. Primarny
alergén, Lep d 2, sa nachadza v traviacom
trakte roztoCov. Lep d 10 je alergén homologny
s tropomyozinom a mdze kriZzovo reagovat

s korovcami (Crustacea). Tieto roztoCe sa tiez
Zivia pleshami (najma Alternaria a Penicillium) a
krmivom. Samica rozto¢a kladie az 150 vaji¢ok
a vyhyba sa svetlu. Vyvoj prebieha pri teplotach
medzi 3 a 34 °C a relativnej vihkosti nad 60 %.
Pri teplote 25 °C a relativnej vihkosti vzduchu
nad 60 % trva Zivotny cyklus 12 az 27 dni. Tieto
rozto€e su v8ak pomerne citlivé na teploty pod
bodom mrazu. Lepidoglyphus Zije v obilninach a
vyrobkoch z obilnin, orechoch, sene a slame,
mitvom hmyze a hniezdach ¢meliakov a
hlodavcov.

Krizové reakcie: silné s Glycophagus, Ciasto¢né
s inymi skladovymi rozto&mi a rozto€mi
domaceho prachu, mozné s kérovcami
(Crustacea). U psov bola preukazana skrizena
reakcia s prachovym rozto¢om D. pteronyssinus.
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Obr. 5: Lepidoglyphus destructor
Zdroj obrazka: Dr. Patrick Bourdeau

Cenné rady pre alergikov na skladové
roztoce

¢ |hned po otvoreni povodného balenia
prelozte suché potraviny do opakovane uza-
tvaratelnej nadoby (plastovej, umyvatelnej).
Vyhodte jemny prach na dne.

e SusSené potraviny a zasoby vzdy skladujte vo
vzduchotesnej nadobe. NajvhodnejSie
nadoby su tesne uzavreté plastové nadoby.
Z nadoby pravidelne odstranujte nanosy
jemného prachu a dékladne ju vycistite,
najma pred pridanim nového krmiva/po-
traviny.

o Neskladujte krmivo v rovnakej miestnosti ako
pelech pre psa.
teplotach a na suchom mieste (relativna
vlhkost by nemala presiahnut 40 %).

e Zmrazenie mbze zabranit’ dalSej
kontaminacii, ale ak su pritomné roztoce,
alergény budu stale pritomné, aj ked budu
zmrazené.

¢ Kupuijte malé balenia, aby ste kfmili vzdy
Cerstvym suchym krmivom.

¢ V krmive po exspiracii je vacsie mnozstvo
skladovych rozto€ov, preto by sa malo pouzit
pred datumom spotreby.

¢ Pouzivajte vlhké alebo konzervované krmivo
alebo doma pripravené krmivo.

¢ V polnohospodarskom sektore je nevyhnutné
prisne oddelit pracovnu a obytnu ¢ast, aby
sa zabranilo zavle€eniu rozto€ov (napr.
dosledné odkladanie pracovného odevu).

Alergia na roztoce sa najCastejSie vyskytuje
u psov, maciek a koni. Ak su pritomné
klinické priznaky atopickej dermatitidy, mal
by sa vykonat’ test na alergiu (Fce-
receptorovy test), aby sa zistila mozna
senzibilizacia na roztoée. Na zaklade zisteni
je potrebné pripravit’ alergén-Specificky
imunoterapeuticky roztok (ASIT). ASIT je
jedinou kauzalnou terapiou tejto alergie a
mal by byt’ terapiou vol'by, popri redukcii
alergénov, ktorych Uplné zamedzenie je ale
velmi tazké dosiahnut'.

Dr. Regina Wagner
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