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Vplyv medikacie na diagnostiku endokrinného systému:
fyziologické pozadie a prakticky vyznam

Cast’ 1: Glukokortikoidy a agonisti dopaminu

Endokrinny systém podlieha komplexnej
autoregulacii navzajom sa suprimujucich a
stimulujucich regulaénych okruhov.

Na zaklade tejto komplexnosti je velka
pravdepodobnost, ze lie€iva, ktoré zasahuju
do jedného okruhu, ovplyvnia nielen tento, ale
aj ostatné systémy.

Vo  vSeobecnosti je to  pripisované
k neziaducim vedlajS§im ucinkom. Avsak aj
v diagnostike, terapii a kontrole terapie
endokrinopatii  zohrava  dbélezitu ulohu
povedomie o predchadzajucej aplikacii liekov.

V dneSnom liste poukdZzeme na ucCinky
kortikosteroidov a agonistov dopaminu.

Glukokortikoidy

Jednou zo skupin latok s najrozmanitejSimi
uCinkami  na  metabolizmus  a zaroven
samotnou zlozkou endokrinného systému su
glukokortikoidy. VaésSinou podavané ako
antiflogistikum a imunosupresivum,
nachadzaju glukokortikoidy svoje uplatnenie
vo veterindrnej  praxi v réznych formach
davkovania a aplikacie.

Vzhladom na rozSirené pouzitie a klinicku
symptomatiku u pacientov s Cushingom, je ich
vplyv na hospodarenie s glukdzou, sekréciu
inzulinu, ako aj ucinok na sekréciu &titnej Zlazy
dobre prestudovany.

Glukokortikoidy maju v8ak vplyv na takmer
kazdu oblast endokrinného systému.

UzZ aj topické pouzitie glukokortikoidov, napr.
pri terapii atopickej dermatitidy, bronchialnej
astmy Ci oftitis externa, vedie k meratefnym
zmenam koncentracie horménov §titnej Zlazy,
inzulinu a adreno-fypofyzarnej osi.

Kortizol ma prostrednictvom  stimulacie
glukoneogenézy priamy vplyv na hospodarenie
so sacharidmi, atak aj na koncentraciu
inzulinu.

Aplikacia dexametazonu vedie k zvySenej
sekrécii  inzulinu, ktora sa vS8ak pri
kratkodobom pouZiti nespaja s meratelnym
patologickym zvySenim koncentracie glukdzy.
Po vysadeni terapie sa hladiny inzulinu
v priebehu  niekolkych  dni ustdlia na
fyziologickych hodnotach.

Kortizol pésobi inhibi¢ne na syntézu a sekréciu
T4 a T3. Deje sa to prostrednictvom aktivacie
nadradenych centier — kortizol stimuluje
somatostatinom podmienenu inhibiciu sekrécie
TSH. Av8ak tu po vysadeni terapie nie je
meratelné rychle zvysSenie na bazalnu hladinu
(> 7 dni).

Glukokortikoidy maju okrem toho vplyv aj na
koncentraciu cirkulujuceho T4. Ukazuje sa, ze
u hypotyredznych psov, ktori su substituovani
tyroxinom, nameriame vyznamne nizSie
koncentracie tyroxinu, ak naviac dostavaju aj
prednizolon. Kedze kocentracia fT4 zostava pri
tom rovnaka, usudzuje sa, Ze terapia
kortikoidmi meni viazanie na proteiny. Kortizol
ma dalej vplyv na konverziu T4 na T3, pri¢om
podporuje konverziu na inaktivny rT3. (T3 sa
vyskytuje vdvoch formach - aktivnej T3
a inaktivnej reverznej rT3.)

Glukokortikoidy utimuju sekréciu LH
a v obmedzenej miere FSH, atak aj funkciu
gonad a sekréciu gonadalnych steroidov.

Prostrednictvom negativnej spéatnej vazby na
vlastny systém maju exogénne kortikosteroidy
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utlimujaci uc€inok na sekréciu ACTH a kortizolu,
veduci az k atrofii nadobli€iek.

Zhrnutie:

Na zaklade réznorodych ucinkov
glukokortikoidov je posudenie inych
endokrinnych systémov, ako S§titnej Zlazy,
metabolizmu inzulinu a reprodukénej osi alebo
funkcie nadobliCiek stazené az nemozZné. Na
ziskanie relevantnych vysledkov je nutné
vysadit medikaciu.

Je preto délezité vediet, s akym trvanim u&inku
musime u jednotlivych preparatov poditat.

Genericky nazov Biologicky polcas
Cortisol/Hydrocortison velmi kratky
Prednison kratky
Prednisolon kratky
Methylprednisolon kratky
Betamethason dihy
Dexamethason dihy

Tieto Casy sa vztahuju na Cisté substancie
ambézu sa udepotnych foriem (napr.
v krystalickej forme) podstatne  predizit.
S vySetreniami  endokrinného systému je
potrebné pocCkat eSte nejaky ¢as po skonceni
ucinnosti pripravku.

Doba c¢akania po skonceni biologického
ucinku:

Stitna Zlaza 3 tyzdne
Gonéady 3 tyzdne
Inzulin 7 dni

Nadoblicky 3 tyzdne

Agonisti dopaminu

NajznamejSie je pouzitie agonistov dopaminu
u psov pri pseudogravidite (Galastop) alebo
ukoni (Prascend) na terapiu equinného
Cushingovho syndrému. Preparaty s obsahom
kabergolinu, bromokriptinu a pergolidu su
priami agonisti dopaminu, zatial ¢o metergolin
nepriamo UCinkuje silne antagonisticky na
serotonin 5HT receptor — je teda nepriamym
agonistom dopaminu.

Agonisti dopaminu pdsobia aktivaciou D2
receptorov centralne utimujuco ma sekréciu
prolaktinu a ACTH, v<Z&om spo€iva ich
terapeuticky efekt. Agonisti D2 receptoru ale
suprimuju aj sekréciu TSH. Sekrécia LH a FSH
tiez podlieha prostrednictvom  redukcie
prolaktinom podmienenej supresie vplyvu
dopaminergnych substancii. Ztohto faktu
vyplyvaju terapeutické protokoly pre indukciu
cyklu u sucky.

Na zaklade vyrazne dlhSieho, ale aj druhovo
rozdielneho biologického polCasu derivatov
ergotalkaloidu v porovnani s dopaminom by sa
vySetrenie ostatnych endokrinnych systémov
malo  realizovat  svyraznym  €asovym
odstupom od poslednej medikacie. Aj tu by sa
mal dodrziavat odstup minimalne 3 tyzdne od
konca ucinnosti.

LABOKLIN s.r.o., Lis¢ie udolie 57, 842 31 Bratislava, Tel.: +421 948 783 888 - Fax: +421 2 642 826 99- labor.ba@laboklin.com



