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Proteiny akutnej fazy v rutinnej diagnostike

Proteiny akutnej fazy (APP) su dblezitou
sucastou nespecifického obranného systému
tela. Stanovenie jednotlivych APP sa vyuziva

v rutinnej diagnostike na zistenie a sledovanie
priebehu zapalovych reakcii. Pritom je potrebné
zohladnit’ druhovo 3pecifické rozdiely.

APP su proteinové molekuly, ktoré sa vo zvySenej
miere tvoria, ked déjde k zapalovej reakcii.
Proces je sprostredkovany cytokinmi. Tvorba APP
prebieha predovSetkym v pec€eni. Len niekolko
hodin po vyskyte noxy sa ich koncentracia v sére
zvyS8uje, Casto skor, ako sa objavia klinické
priznaky alebo viditefné zmeny v krvnom obraze.
S preto vhodné ako biomarkery zapalovych
reakcii. Koncentracia APP sa ¢asto zvysSuje
Umerne rozsahu zapalu. Naopak, po odstraneni
noxy opat rychlo klesaju. Vdaka tomu su APP
vhodné aj na sledovanie progresie zapalovej
reakcie. Z vyvolavajucich pri€¢in menujme
predovSetkym:

e Dbakteridlne a virusové infekéné ochorenia,
e aseptické zapalové reakcie,

e autoimunitné ochorenia,

e traumy,

e neoplazie

Je znamych viac ako 30 rozlicnych APP. Vac¢sina
APP patri do frakcie alfa alebo beta globulinov.
Nie vzdy je ich koncentracia tak zvySena, aby sa
to prejavilo v elektroforéze. Mébze tiez dojst

k prekrytiu ostatnymi bielkovinovymi zlozkami. O
to dblezZitejSie je preto vediet rutinne urCovat
jednotlivé, obzvlast zmyslupiné APP. Podla vysky
narastu ich rozliSujeme tzv. pozitivne APP na
hlavné APP (major), stredné APP (moderate)

a minor APP. V rutinnej diagnostike maji vyznam
predovSetkym hlavné APP. U zdravych zvierat sa
v sére vyskytuji len vo velmi nizkych
koncentraciach, pri vyskyte noxy stdpaju v sére

v ramci niekolkych hodin 10 az 100 nasobne a po
odzneni zapalu zasa rychlo klesaju.

Obr. 1: Priotazke pritomnosti/nepritomnosti zapalu
pomdzu v diagnostike APP (proteiny akutnej fazy)
Zdroj: Dr. Ruth Klein

Na druhej strane, moderate APP alebo minor
APP mozno na urcitej urovni zistit' aj v zdravom
stave, ale zvySuju sa pomalSie a nie tak silno
(max. 10 nasobne) a klesaju vyrazne pomalsie.
Preto je ich vyznam v rutinnej diagnostike
zodpovedajuco nizsi.

Dalsiu formu predstavuju tzv. negativne APP. Ich
koncentracia v priebehu reakcie akutnej fazy tela
klesa. NajznamejSi APP, ktory sa v rutinnej
diagnostike pravidelne stanovuje, je albumin.
Pecen znizuje produkciu albuminu v priemere o
10 az 30 % v prospech produkcie pozitivhych
APP v ramci reakcie akutnej fazy. Albumin sa da
pouzit ako negativny APP u v3etkych druhov
zvierat.
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Druh zvierat’a Hlavné APP Stredné a minor APP
Pes CRP Hp, Fb

Macka SAA Hp, Fb

Koén SAA Hp, Fb

Hovadzi dobytok Hp SAA, Fb

Ovca, koza Hp -

OSipana Hp -

Kralik (SAA) SAA

Hydina - -

Tab. 1: APP aktualne pravidelne pouzivané v rutinnej diagnostike vzhfadom na druh; CRP (C-reaktivny protein),

SAA (sérovy amyloid A), Hp (haptoglobin)

Pri pozitivnych APP su zna¢né medzidruhové
rozdiely. Tabulka 1 ponuka maly prehlad
proteinov akutnej fazy, ktoré sa v su¢asnosti
pouzivaju v rutinnej diagnostike najcastejSie.
Funkcie sa liSia od proteinu k proteinu a su
velmi komplexné. Jednotlivé APP maju zvy&ajne
niekolko uloh, ktorymi regulujd imunitnd
odpoved. Napriklad sa aktivuje kaskada
komplementu a ulahCuje fagocytéza a lyza
baktérii (CRP — C-reaktivny protein). Leukocyty
moZu byt chemotakticky pritahované a
podporovana ich adhézia v oblasti zapalu (SAA
— sérovy amyloid A). Spustaju sa vSak aj
protizapalové procesy, ktoré posobia proti
zapalovej reakcii (CRP, SAA). Volny
hemoglobin mézZe byt viazany a transportovany
do peCene na opatovné vyuzitie. Na jednej
strane sa tak zabrani strate Zeleza a na druhej

strane sa odoberie volne dostupné Zzelezo, ¢o

ma za nasledok bakteriostaticky efekt (Hp -

haptoglobin). Sirenie priciny zapalu je mozné

obmedzit vytvorenim fibrinovej siete (Fb —

fibrinogén).

APP sa stali nepostradatelnymi v rutinnej

diagnostike. Aj ked nemézu poskytnut' Ziadne

informacie o lokalizacii alebo pri¢ine zapalovej

reakcie, napriek tomu su velmi uzitoné pri

mnohych otazkach a su obzvlast vhodné na:

e diagnostiku subklinickych a chronickych
ochoreni,

e skoru detekciu zapalovych reakcii,

e kontrolu terapie,

e monitoring priebehu hojenia,

e monitorovanie pooperacnej
rekonvalescencie.

Druh zvierata Hlavny APP
Pes CRP

~ Priklady uplatnenia v diagnostike
- cestovatel'ské ochorenia (leishmanidza, ehrlichi6za
- SRMA (steroid-responzivna meningitida arteritida:
meranie CRP v likvore)
- pankreatitida

Macka SAA

- FIP (felinna infek&na peritonitida)

- pankreatitida
- cholangitida

Kén SAA

- bakteridlne ochorenia dychacich ciest

- septicka artritida
- septikémia Zriebat
- enteritida

Hov. dobytok Hp

- infekcie respiraného traktu
- metritida

- endokarditida

OSipana Hp

- infekcie Actinobacillus pleuropneumoniae

Tab. 2: Priklady uplatnenia hlavhych APP v diagnostike u rozli€nych druhov zvierat; CRP (C-reaktivny protein),

SAA (sérovy amyloid A), Hp (haptoglobin)
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Tabulka 2 predstavuje niektoré priklady
diagnostického uplatnenia APP u niekolkych
druhov zvierat.

U pacientov s nejasnymi klinickymi priznakmi,
nejednoznacnym krvnym obrazom a klinickou
chémiou odporu€ame ako dalsi skriningovy test
elektroforézu sérovych proteinov. Priebeh krivky
zvyCajne ukazuje cestu k dalSim vySetreniam,
ktoré potom vedu k diagn6ze. APP su tu tiez
reprezentované ako typické piky, SAA a Hp vo
frakcii alfa 2, CRP a Fb vo frakcii beta 2
(porovnanie kriviek elektroforézy: pozri obrazok
3, strana 4). AvSak vzhladom na prekryvanie sa
s inymi proteinmi s podobnymi vlastnostami pri
elektroforéze by sa zodpovedajuci APP mal
stanovit kvantitativne prostrednictvom klinicko-
chemického merania. Je potrebné poznamenat,
Ze elektroforéza plazmatickych proteinov moze
ukazat’ dalSie piky, pretoze plazma stale
obsahuje zrazacie faktory. Najma fibrinogén
moze komplikovat' interpretaciu vo frakcii beta-2.
Je potrebné tiez poznamenat, Ze kortikosteroidy
aj NSAID mézu ovplyvnit klinicko-chemické
stanovenie, ako aj pritomnost APP v priebehu
elektroforézy. Interpretacia vysledkov by to mala
vzdy brat’ do uvahy.

Dr. Ruth Klein, Dr. Karin Friedrich

1
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Obr. 2: Zapalovo zvatsené mandibularne lymfatické
uzliny s podozrenim na absces u kofia. Tu méze
pomdct stanovenie proteinov akitnej fazy (SAA)
k lepSiemu posudeniu procesu.

Zdroj: Laboklin
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Elektroforéza bez zmien Elektroforéza pri zapale
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Obr. 3: Porovnanie kriviek z elektroforéz bez ngpaditosti s krivkami, ktoré poukazuji na zapalovy proces.
Modra Sipka poukazuje na zvy$enu koncentraciu SAA a/alebo haptoglobinu, ¢ervena Sipka ukazuje zvySenu

koncentraciu CRP, zelena Sipka ukazuje na zvySené koncentracie fibrinogénu v sére a €asty nalez pri
elektroforéze plazmy. Zdroj: Laboklin
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