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Praktické aspekty laboratérnej diagnostiky pohlavnych horménov

V rutinnej medicine pohlavnych organov kora
(pri manaZmente krytia alebo inseminacie,
diagnostike gravidity) stoji v popredi Kklinické,
hlavne rektalne palpaéné vySetrenie kobyly,
prip. doplnené ultrazvukom. Aj Zrebce su
manazované primarne pomocou klinického
andrologického vySetrenia, doplneného vySetre-
nim ejakulatu. Pri urCitych problémoch alebo vo
zvlastnych situaciach moéze byt potrebné
stanovenie roéznych hormonov. Interpretacia
laboratérnych nalezov je zasadne mozna len so
zretelom na kliniku a anamnestické udaje.

Pre samice aj pre samcov je k dispozicii rad
horménov, ktoré je mozné vysetrit. Ich vyber
zavisi na probléme. Niektoré z tychto horménov
su pohlavne neSpecifické aje potrebné ich
interpretovat v zavislosti od rieSeného problému.

Pohlavné steroidy

Estradiol je synchrénne s cyklom tvoreny
v ovarialnych  folikuloch. Po€as  gravidity
dochadza k masivnej biosyntéze estrogénov
fetomaternalnej jednotky.

Progesteron je syntetizovany v luteinovych
bunkach Corpus luteum. Hladina viac ako 1
ng/ml zodpoveda funkénému zltému teliesku.
Laboratérne diagnosticky nie je mozné odlisit
zIté teliesko cyklu a gravidity.

Testosteron je produkovany v Leydigovych
bunkach semennikov av malom mnozstve aj
v kére nadobliCiek. PoCas dfia je nutné pocitat
s najnizsimi hladinami testosteréonu skoro rano
a s najvysSimi popoludni. U kobyl sa tvori malé
mnozstvo horménu v ovariach a v nadoblickach.

Upozornenie: Interpretacia analyzy sexualnych
steroidov je mozZna len v kontexte vysledkov
klinického vySetrenia. Pri niektorych problémoch
su o. i. potrebné funk&né testy.

Hormonalna diagnostika gravidity

Nie vzdy je vpraxi mozné rektalne palpacné
vysetrenie. Casto z celkom pragmatickych dévo-
dov: malé kone/miniatirne plemend, nepokojné
a divoké zvierata, zoo zvierata, lézie rekta
a pod. V takychto pripadoch modze v konskej
praxi pomdct’ vySetrenie hormdnov Specifickych
pre graviditu.

PMSG/eCG sa tvori medzi cca 35. acca 120.
driom gravidity (individalne je mozné aj dlhSie) v
.endometrial cups“. Najvys$Sie hodnoty name-
riame 60.-75. def. V ,okrajovych oblastiach®
Casového okna mbéze déjst k hraniénym
vysledkom, ktoré je potrebné potvrdit dodatoc-
nymi vySetreniami. Odporu¢ame odber vzorky
medzi 45. a 100. diom post ov. Tiez je potrebné
brat ohfad na to, Zze po rezorpcii plodu mbzu
endometrial cups eSte niekofko tyzdrov
secernovat PMSG a dékaz PMSG je potom
faloSne pozitivny, aj ked uz nie je pritomny
ziadny zijuci plod. U postihnutych kobyl tiez
Casto dlhi dobu nedochadza k ruji. U kobyl,
ktorych gravidita bola diagnostikovana pomocou
PMSG, musi byt potvrdena v neskorSom Stadiu
(po 110. dni) stanovenim estronsulfatu.

Estronsulfat sa tvori v intaktnej fetomater-
nalnej jednotke a poukazuje preto na zijuci plod.
Hormdén vo vzrastajucich hladinach mézeme
dokazat uz od 40. dha gravidity. AvSak v takto
skorom Stadiu nie je mozna spolahliva
diferenciacia od cyklickej sekrécie estrogénov.
Odporu¢ame stanovenie estronsulfatu od 110.
dna post ov., pretoZe vtomto Stadiu vykazuju
kobyly vyrazne vysSie hladiny.

Meranie estronsulfatu je mozné aj z mocu.
Cave: Nie vSetky kobyly vykazuju typicky vzor
sekrécie. Pri hraniénych alebo nerozhodnych
vysledkoch je potrebna kontrola o 3-4 tyZzdne.
Negativny vysledok testu u kobyl, ktoré su urcite
gravidné viac ako 120 dni, mdze indikovat
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poskodenie plodu alebo placenty. V takom
pripade nembézeme vynechat rektalne palpacné
vySetrenie prip. ultrazvukové vysSetrenie.

Niekolko poznamok k progesterénu: Progeste-
ron nie je S$pecificky pre graviditu. Pokial
vySetrime kobylu 18-21. den post ov. a preu-
kazeme ZIté teliesko, znamena to najprv len, ze
kobyla nebude mat ruju v o€akavanom termine.
Laboratérnou diagnostikou nie je mozné odlisit
Zlté teliesko cyklu a gravidity. Casto maju
gravidné kobyly vyS8Sie hodnoty progesterénu,
ale to méze spbsobit’ aj viacnasobna ovulacia.
V dalSom Stadiu pokracujucej gravidity (hl. > 50
dni) dochadza eSte raz k vyraznému vzostupu
koncentracie horménu, ale v tom ¢ase uz mame
k dispozicii  vySetrenia  inych  hormédnov,
Specifickych pre graviditu.

Diagnostika nadorov vaje€nikov

U kobyl s anomaliami cyklu alebo spravania,
ktoré navySe vykazuju napadné rektalne alebo
sonografické nalezy, ¢asto stanovime suspektnu
diagnézu nador vajeCnika. Ovarialne tumory
skutoCne patria k naj¢astejSim neoplaziam
ukoni. Svelkym naskokom sa pritom
najCastejSie vyskytuju tumory buniek granulézy
(GCT). Tento tumor je schopny produkovat
estradiol a testosterén, avSak nedeje sa tak
v kazdom pripade. Cca 50% postihnutych kobyl
ma zvySené koncentracie testosteronu. Tieto
hormény mézeme vyuzit' pri hfadani diagnozy.
Pritom je ale potrebné brat do Uvahy, ze kobyly
snadorom mézu mat normalne hladiny
horménov a Ze zvySené hladiny je mozné najst
aj u inych anomalii cyklu a u gravidnych zvierat.
Progesteron je u kobyl s GCT skoro vzdy velmi
nizky. Tieto kobyly mézu byt anestrické,
v permanentnej ruji, mézu vykazovat Zzrebcie
spravanie. Vo velmi zriedkavych pripadoch
mobzu mat cyklus, ale bez ovulacie a bez tvorby
Zltého telieska.

Anti-Muller-hormén (AMH) je glykoprotein,
ktory zohrava délezitu ulohu pocas embryonal-
neho vyvoja pri sexualnej diferenciacii. U samic
je secernovany bunkami granulézy preantral-
nych a malych antralnych folikulov. Nakolko je
tumor buniek granulézy najCastejSie diagnos-
tikovanym nadorom genitalneho traktu u kobyl,

bola zrejma snaha o zavedenie tohto
diagnostického testu aj pre kobyly podobne, ako
je tomu v humannej medicine. Kobyly s GCT
vykazuju vyrazne vy3Sie koncentracie AMH
v porovnani so zdravymi zvieratami. V suvislosti
s diagnostikou GCT vykazuje AMH senzitivitu
95%.

V humannej medicine vypoveda stanovenie
AMH aj orezerve antralnych folikulov Zeny.
Takéto pouzitie sa u kofia neda uplatnit, pretoze
kobyly maju individualne hladiny AMH. Museli by
byt roky vySetrované na AMH, aby sa dal zistit

pokles hladiny azhorSené vyhliadky na
oplodnenie.
Inhibin sa takisto syntetizuje v bunkach

granulézy ovarii. Preto je u kobyl s GCT hladina
sérového inhibinu vyrazne zvySena ada sa
vyuzit pre diagnostiku. Kvéli inhibinu dochadza
nevyhnutne Kk supresii a nefunkénosti kontra-
lateralneho vaje¢nika.

KedZe vzorky na stanovenie inhibinu sa
posielaju do USA, vysledky su k dispozicii za
dlhsi ¢as, az do Styroch tyzdnov. Toto vySetrenie
je navySe velmi drahé. VySetrenie AMH je
s inhibinom rovnocenné a vysledky su ovela
skor, preto je pri podozreni na GCT vySetrenie
AMH vhodnejsie. Zriedkavo méze vyjst hrani¢ny
vysledok (napr. v skorom S§tadiu neoplazie).
V takom pripade je pre priblizenie k diagnéze
mozné doplnkové vySetrenie na pohlavné
steroidy. Vacésinou sa ale odporuca opakované
vySetrenie AMH po jednom az dvoch
mesiacoch.

Diagnostika kryptorchizmu

Ide nielen odbkaz kryptorchida ale aj
nekompletne kastrovaného kona — samca.

Jednorazové stanovenie testosteronu casto
nema kvoli cirkadiannym a sezénnym vykyvom
dostato¢nu vypovednu hodnotu.

HCG-stimulaény test / ,,Cox test“: Tento test
bol dlhd dobu zlatym Standardom v diagnostike
kryptorchizmu. Vychadza z pricipu, ze HCG ma
ucinok LH.

LABOKLIN s. r. 0., LiSCie udolie 57, 842 31 Bratislava, Tel.: +421 948 783 888 , +421 2 642 826 99- labor.ba@Ilaboklin.com



Strana 3/ 3

Priebeh testu:
o Odber vzorky krvi, podla moznosti rano
= bazalna hodnota testosteronu
e hned potom i.v. injekcia 5000-10000 IE
HCG pro totto
e O 60 min odber vzorky krvi
= stimulovana hodnota

Interpretacia: Kompletne kastrované kone
vykazuju minimalne koncentracie testosteronu
anizku alebo Ziadnu stimulaciu. Vyznamny
vzostup testosterénu je naproti tomu dékazom
pritomnosti tkaniva produkujuceho testosterdn.
Zaroven je potrebné si v8imat aj absolutne
hodnoty. Koncentracie testosterénu po stimulacii
medzi 0,05 a 0,1 ng/ml su hrani¢né a vyzaduju
dalSie vysSetrenia, napr. stanovenie Anti-Muller
horménu. VysSie hodnoty svedd&ia o pritomnosti
tkaniva semennikov.

Obmedzenie: U koni do veku 18 mesiacov
reaguju semenniky na injekciu HCG len
obmedzene.

Anti-Miiller-hormén (AMH) U Zrebca je AMH
produkovany v Sertolliho bunkach. Zostava
vysoky do puberty a potom, s rasticou
produkciou testosterdnu, zacne klesat na nizSie
hladiny. Napriek tomu sa pomocou stanovenia
AMH daju jednoznacne odliSit Zrebce a
kryptorchidy od kastrovanych zvierat.
Koncentracia AMH je u samca  uzitoCnym
biomarkerom pritomnosti testikularneho tkaniva
a moéze byt preto pouzita k diagnostike
kryptorchizmu. Tento test je mozné pouzit aj u
mladych kastrovanych zvierat, na rozdiel od
stanovenia napr. estronsulfatu.

Hranicné hodnoty su zriedkave. U velmi starych
Zrebcov vSak mdze AMH zasa vyrazne pokles-
nut. U samcov méze stanovenie AMH pomdct aj
ako marker pri diagnostike zriedkavého nadoru
Sertolliho buniek.

Estronsulfat je takisto mozné  vyuzit
v diagnostike kryptorchizmu. VySetrenie vsak
nema dostato¢ne vypovednu hodnotu u koni
a somarov do veku troch rokov. Kvéli tomuto
obmedzeniu sa v diagnostike kryptorchizmu
Coraz viac nahradza stanovenim AMH.

GnRH-stimulaény test je zaloZzeny na
rovnakom principe ako HCG-stimulacny test.
Pouzitim releasing horménu sa navyse testuje aj
os hypotalamus — hypofyza. Nie je to potrebné
pri rieSeni problému kryptorchizmu, ale méze to
byt zaujimavé pri otazkach subfertility.

Priebeh testu:
e Odber vzorky krvi, podla moznosti rano
= bazalna hodnota testosteronu
e hned potom i.v. injekcia 0,04 mg GnRH
pro totto
e O 60 min odber vzorky krvi
= stimulovana hodnota

Interpretacia zavisi na rieSenom probléme. Pri
kryptorchizme analogicky k HCG-stimulaénému
testu. Pokial hodnotime funkciu hypofyzy,
musime stanovit LH/FSH.

Tu v8ak nie su zatial k dispozicii validované
rutinné postupy.
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