Strana l/4

LABOK /M

Pankreatitida, insuficiencia pankreasu — ¢o nam povedia PLI, TLI,

vitamin B12 a spol.?

Pankreas je velmi dblezity organ traviacej
sustavy psa a macky a pozostava z exokrinnej
a endokrinnej Casti. Exokrinny pankreas
secernuje ako serozna Zlaza enzymy, ktoré su
nevyhnutné pre travenie vSetkych relevantnych
skupin zivin. Z anatomického hladiska sa
exokrinny pankreas sklada Z acinov
a vyvodného systému. Enzymy su tvorené
Zlazovymi  bunkami acinov a skladované
v granulach.

1. Pankreatitida

Pankreatitida je velmi bolestivy zapal
pankreasu, ktory vznika pred€asnou aktivaciou
a uvolnenim proteolytickych enzymov z buniek
acinov. Nasledne dochadza k lokalnemu
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Akutna, hnisava pankreatitida u 12 -roénej macky, ktora
perakutne uhynula (Obrazky: Aupperle, LABOKLIN)

a systémovému poskodeniu tkaniv samotnymi
pankreatickymi enzymami a mediatormi zapalu,
ktoré sa uvolfuju poc€as procesu. Postihnuté su
najma psy stredného avySSieho veku.
Plemenné predispozicie sa popisuju u malych
bradaCov, jorkSirskych teriérov a pudlov,
u macdiek sa zda, Ze su CastejSie postihnuté
siamské macky.

Vyskyt pankreatitidy u malych zvierat je uz
davno znamy. Najprv boli zapalové zmeny na
tkanive pankreasu nachadzané skoér nahodou
pri pitvach. To viedlo kdomnienke, ze
pankreatitidy sa upsov a maciek vyskytuju
ovela CastejSie, ako sa sprvu predpokladalo.
Odvtedy mnoho vyskumnych timov prispelo
k lepSiemu  porozumeniu tohto ochorenia.
A predsa, napriek tomu, Ze je medzi¢asom
dobre zname, Zze s ochoreniami exokrinného
pankreasu, predovSetkym s pankreatitidou, sa
stretavame CastejSie, ako sa povodne myslelo,
nie su klinickd diagnéza aterapia o0 ni¢
jednoduchsie. Pociato¢né symptomy su velmi
nespecifického charakteru a zahffiaju anorexiu,
zvracanie, abdominalnu bolest, slabost,
hnacku, (ikterus umacky), priCom sa

”

Zdravé tkanivo pankreasu, macka (Obr. Aupperle,
LABOKLIN)
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nevyskytuju vzdy vSetky priznaky sucasne a pri
velmi miernom priebehu nie su zistitelné vobec
Ziadne zmeny. U maciek su klinické symptomy
ovela menej zretefné ako u psov. Preto by
pankreatitida mala byt brana do uUvahy ako
diferencialna diagnéza pri kazdom

gastrointestinalnom ochoreni.
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Chronickd pankreatitida s narastajucou fibrotizaciou
organu (Obr. Aupperle, LABOKLIN)
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2. Pankreatitida — diagnéza,
laboratérna diagnostika

Krvny obraz aklinickd biochémia ukazuju
vacsinou len velmi neSpecifické zmeny, ktoré
suvisia s vyskytom zvracania a hnacky. Tieto
zmeny nepomézu pri stanoveni diagndzy, ale
su vhodné pre posudenie zdravotného stavu
pacienta.

2.1 Amylazallipaza

Nie su to enzymy Specifické pre pankreas,
vyskytuju sa aj v Creve, svalovine, v slinnych
Zlazach a v peceni. Senzitivita lipazy je u psa
okolo 55%. ZvySenie lipazy trojnasobne je
u psa relativne Specifické. Pankreatitida vSak
nie je vylu€ena ani pri nezvySenej aktivite
lipazy. U macky su lipaza a amylaza eSte menej
Specifické ako u psa. Obidva enzymy sa mézu
zvySovat pri ochoreniach pecCene a obliiek,
neoplaziach, po podavani glukokortikoidov a pri
diabetickej ketoacidéze.

2.2 TLI (Trypsin-like-immunoreactivity)

Pri tomto parametri sa meraju trypsin a jeho
inaktivny prekurzor trypsinogén. Trypsinogén je

syntetizovany vyluéne v pankrease. Av3ak len
cca 30-60% vS8etkych psov a maciek
s pankreatitidou  vykazuje zvySenie tejto
hodnoty. Pravdepodobne je to dané kratkym
pol€asom rozpadu enzymu (< 20 min). Prijem
krmiva aochorenia obliCiek vedu zasa
k zvySenym hodnotam. Hodnota TLI je lepSim
diagnostickym parametrom pre exokrinnu
pankreaticku insuficienciu.

2.3 PLI (Pancreatic lipase immunoreactivity)

Pankreaticka lipaza sa syntetizuje vyluéne
v bunkach acinov pankreasu. Za fyziologickych
podmienok sa v periférnom obehu vyskytuje len
malé mnozZstvo pankreatickej lipazy. Ked pocCas
pankreatitidy déjde k po3kodeniu  buniek
acinov, dostanu sa vySSie koncentracie do
cirkulacie. Stupefi zvy3enia koncentracie
koreluje so stupfiom zapalu a poskodenia
buniek pankreasu. Stanovenie pankreatickej
imunoreaktivity sa zaklada na Strukturalnych
znakoch, ktoré su Specifické pre lipazu
pochadzajucu z pankreasu. To je signifikantny
rozdiel oproti ostatnym testom, ktoré stanovuju
aktivitu lipazy. Aktivita je pre kazdua lipazu
rovnaka, nezavisle od tkaniva jej pévodu. Boli
vyvinuté Specifické testy pre kvantifikaciu
pankreatickej lipazy madiek (fPLI) a psov
(cPLI). Specifita u psa sa pohybuje okolo 71%
a senzitivita okolo 93%. U maciek je test
Specificky na 91% asenzitivny na 67%.
Stanovenie PLI nie je ovplyvnené pripadnou
substiticiou  enzymami aani  hemolyza
alipémia neznemozhuju vysetrenie. PLI je
velmi stabilna. Stanovenie PLI zo séra psov
amaciek je vsuCasnosti uznavané za
najspolahlivejSi neinvazivny test pre diagnézu
pankreatitidy.

3. Exokrinna pankreaticka
insuficiencia (EPI)

Pri EPI je syntéza a sekrécia pankreatickych
enzymov nedostacujuca, ¢o vedie k maldigescii
a k malabsorbcii.  Klinické  symptomy sa
objavuju, ked je mnozstvo funk&ného tkaniva
zredukované az na 10-15%. EPI sa prejavuje
tym, Ze zvieratd maju nenarudeny alebo
zvySeny apetit a napriek tomu sa ich hmotnost
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znizuje. Casto maju zvierata chronicku hnacku
a neupravenu srst bez lesku. Trus je upsa
neformovany, objemny av zavislosti od
podavaného krmiva Zltavo tukovy
s nestravenymi zlozkami potravy. EPI moze byt
vrodena alebo ziskana. U nemeckych ovcCiakov
a kolii je zname, ze existuje geneticky defekt
spbsobujuci  atrofiu  pankreatickych acinov
(PAA). Postihnuté psy ochoreju uz v mladom
veku a moézu byt vychudnuté az na kost. Velmi
Casto je EPI nasledok  chronickych
recidivujucich pankreatitid, ktoré neboli spravne
diagnostikované a lieCené. Preto ide zvacsa
o chorobu psov a maciek stredného a vysSieho
veku. V zriedkavych pripadoch mbéze aj
neoplazia pankreasu viest k EPI. Pokial je EPI
nasledkom chronickych recidivujucich
pankreatitid, méze sa sekundarne rozvinut aj
diabetes mellitus. Skoro vzdy je EPI
sprevadzana nedostatkom vitaminu B12. Je to
dané tym, Ze v pankrease sa syntetizuje aj
intrinsic faktor, ktory je potrebny pre resorpciu
vitaminu B12 v ileu. Dalej chybaju aj délezité
pufracné systémy a antimikrobialne substancie,
ktoré su takisto produktmi exokrinného
pankreasu. Preto dochadza v priebehu EPI
vefmi Casto aj k ochoreniu ¢reva (IBD -
inflammatory bowel disease). U maciek sa EPI
vyskytuje len vzacne a je vaésinou nasledkom
chronickej pankreatitidy alebo obstrukcie

vyvodu Zlazy (adenokarcindm).

Atrofia pankreasu v kone€nom S$tadiu u psa: vyrazne
redukovany podiel zlaznatého tkaniva (modro sfarbené)
(Obr. Aupperle, LABOKLIN)

4. Diagnéza EPI

4.1 Klinicka biochémia a krvny obraz
Casto bez vyraznych zmien.

4.2 TLI (Trypsin-like-immunoreactivity)

Ako sme spominali uz pri pankreatitide, TLI
stanovuje trypsin ajeho neaktivny prekurzor
trypsinogén v sére psov a maciek v druhovo
Specifickych testoch. Pre diagndézu exokrinnej
pankreatickej insuficiencie ide o test volby.
Senzitivita a Specifita TLI u psa sa blizi 100%.
U macky nie je senzitivita TLI znama, Specifita
je 85-100%. EPI je charakterizovana znizenou
sérovou koncentraciou TLI. Jednorazovo
znizena hodnota TLI bez zodpovedajuceho
klinického nalezu vSak nie je preukazna pre EPI
amala by byt potvrdena opakovanym testom
o niekolko tyzdnov. Iba dlhodobé znizenie
koncentracie sérovej TLI je ddkazom EPI.
Pozor: Zviera musi mat pred odberom vzorky
hladovku (8, lepSie 12 hodin). Prijem krmiva
vedie k faloSne vysokym hodnotam. FaloSne
zvySené hodnoty sa vyskytuju aj pri insuficiencii
obliCiek a u silne kachektickych psov.

4.3 Pankreaticka elastaza

Pankreaticka elastdza je  endoproteaza
rezistentna k natraveniu, ktora sa tvori vyluéne
v bunkach acinov pankreasu. V su€asnosti je
jej stanovenie mozné len ztrusu psov.
Zodpovedajuce vySetrenie u maciek nie je
k dispozicii. Pri  exokrinnej  pankreatickej
insuficiencii je fekalna pankreaticka elastaza
vyrazne znizena. Mo6ze v8ak byt znizena aj
u zdravych psov, preto by pozitivny nalez mal
byt potvrdeny testom TLI. (Specifita cca 50%).
Je potrebné si uvedomit, Ze u pacientov
s hnatkou dochadza k efektu rozriedenia.
V takych pripadoch by sa mal test zopakovat
a potvrdit vySetrenim TLI zo séra.
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4.4 Vitamin B12 (kobalamin) / kyselina
listova

Obidva su vitaminy B komplexu rozpustné vo
vode. Telo si ich nevie samo syntetizovat a
musia byt prijimané vo vyZive. Komeréné
krmiva obsahuju spravidla dostatok obidvoch
vitaminov, takze zlou vyzivou spbsobeny
nedostatok je nepravdepodobny. Mohlo by
knemu dbjst uzvierat kfmenych vyluCne
vegeterianskou vyzivou. Vitamin B12 je viazany
na bielkoviny krmiva. S pomocou
pankreatickych enzymov znich musi byt
odStiepeny a naviazany na intrinsic faktor
(pochadzajuci tiez z pankreasu), aby mohlo
dojst k jeho resorpcii v ileu.

Pri exokrinnej pankreatickej insuficiencii sa
netvori dostatok intrinsic faktoru, takze je
znizena resorpcia vitaminu B12 vileu. Vela
Crevnych baktérii metabolizuje vitamin B12 pre
svoju vlastnu potrebu, ¢o este prehlbuje jeho
nedostatok. Kyselina listova je absorbovana
v proximalnom uUseku tenkého &reva pomocou
Specifickych receptorov. Pri ochoreni ¢reva, pri
ktorom  dochadza  k poskodeniu  tychto
receptorov, méze vznikat nedostatok folatu. Pri
nadmernom alebo chorobnom osidleni tenkého
¢reva méze vznikat nadbytok kyseliny listovej,
nakolko ju moézu syntetizovat Crevné baktérie.
KedZze pri EPI &asto dochadza k zmenam
¢revnej flory, si zmeny v koncentraciach folatu
a vitaminu B12 diagnosticky napomocné. Tieto
suvislosti objasfiuju, preCo mdéze EPI lahko
viest' k nedostatku vitaminu B12 a zvySenému
folatu v sére. Preto odporu¢ame kontrolu
obidvoch vitaminov u vSetkych pacientov
s gastrointestinalnymi symptémami a/alebo pri
podozreni na EPI.
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