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Laboratérne vySetrenia u psov a maciek s poruchami spravania

Ked’ za to nemébze vychova

Pacienti s nezZelanym spravanim su do
veterinarnej praxe privadzani zvyCajne az po
dlhom utrpeni, kedZe spravanie ludia spajaju
zvyCajne vyluCne so Zivotnymi podmienkami
a povahou zvierata a nie s ochoreniami.

,,Hra & agresia?”

&

Napadné spravanie vSak mbze byt spdsobené
aj réznymi ochoreniami. ZvySena agresivita
mdbze byt napriklad spésobena bolestou alebo
méze mat hormonalnu pri¢inu. Do uvahy
prichadzaju aj infekéné ochorenia - ako
extrémny priklad si uvedme besnotu.

Pri objasfiovani pri¢in by sme mali zvazit
avwylu¢it mozné organické, hormonalne,
infek&né, ortopedické, genetické, autoimunitné
a alergické priginy. Dalej méoze k problema-
tickému spravaniu viest' aj intoxikacia.

Z mnohorakych moznych pri€in su nizSie
popisané tie, sktorymi sa pri laboratorne
medicinskom poradenstve najCastejSie
stretavame.

Organické ochorenia

Pecen: Pacienti s portosystémovym skratom
mbzu byt do praxe prvykrat privedeni z dévodu
apatie. Aj ked sa u postihnutych psov méze
objavit chodenie do kruhu &i epileptiformné
zachvaty, klinické symptdmy moézu byt
predovSetkym pri intrahepatalnom shunte ovela
miernejSie a nevelmi Specifické.

Klinicka biochémia mdze byt matuca, pretoze
nie v8etci pacienti so shuntom vykazuju zmeny
pedefiovych parametrov. Casto sa ukazuje
izolované zvySenie ALT. Diagnéza by sa preto
mala stanovovat stimulaénym testom ZICovych
kyselin alebo, ak je to mozné, in house meranim
amoniaku, ako aj ultrazvukovym vySetrenim.

Oblicky a mo¢ovy mechir: Aj ochorenia tychto
organov mdzu viest k nezelanému spravaniu.
U Steniat, ktoré su napadné svojou necis-
totnostou, je potrebné mysliet na vrodené alebo
ziskané  problémy  obliCiek  a mocového
mechura. Popri zobrazovacej diagnostike sa
odporuca vySetrenie mocCu (status/sediment
a kultivacia mocu), ako aj stanovenie pomeru
protein/kreatinin (U-P/C). Stanovenie mocoviny,
kreatininu a SDMA zo séra nie je u Steniat vzdy
smerodajné, pretoze rastdci organizmus
vykazuje velké kolisania tychto substratov
v sére. Dospelé macky mobdzu byt napadné
necistotnostou spbésobenou oblickami, ktora je
Casto chybne interpretovana ako porucha
spravania.

Hormonalne nerovnovahy

Spravanie je riadené velkym po&tom hormoénov
a ich interakciami. Zmena koncentracie jediného
horménu moéze wvyvolat rozsiahle zmeny
spravania.
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Stitna zFaza: Ochorenia $titnej Zlazy su u psov
a maciek Casté. U psov sa priiny a symptomy
lisia v zavislosti od veku. U mladych psov
prevazuje autoimunitna tyreoiditis, u starSich zas
folikularna atrofia, obe maju za nasledok zmeny
spravania.

Bojazlivé alebo agresivne spravanie so
zvySenou aktivitou a tazkymi  vychovnymi
problémami je u mladych psov Coraz CastejSie
asociované s poruchami funkcie Stitnej Zlazy. Ak
tito pacienti maju skutoCne problém so
spravanim suvisiacim so Stitnou zfazou, su za
to zodpovedné prvé vzplanutia autoimunitnej
tyreoiditidy s kolisavymi sekréciami hormdnov.
Diagnostika sa uskutoCiuje popri merani
koncentracii T4 aTSH predovsetkym
stanovenim protilatok proti tyreoglobulinu (TG-
Ab), ako aj T3-Ab a T4-Ab.

U starSich psov je hypotyreéza jedno
Z najCastejSich znamych endokrinnych ochoreni.
NajCastejSie pozorované prvotné zmeny su
vzrastajuca nechut k pohybu a letargia. Kedze
funkcia S§titnej zfazy mbze byt ovplyvnena
mnohymi dal§imi ochoreniami, je pre urcenie
diagndzy potrebné okrem stanovenia

,,,,,

Klinické symptdomy u starSich maciek vyvolané
hypertyreézou (znizenie hmotnosti,
hyperaktivita) vedu c&asto k rychlej diagnéze.
Zriedkavo suU hypertyre6zne macky apatické.
Vacsinou postaduje stanovenie koncentracie T4
Zo séra, v nejasnych pripadoch sa pristupuje
k meraniu TSH.

Gonady/nadoblicky: Sexualne steroidy su
zodpovedné za komplexny systém spravania.
Kastracia domacich zvierat je Castym
zakrokom, vyradenie funkcie gonad ma velky
vplyv  na spravanie. Popri znemozneni
reprodukcie ma byt potlacené predovsetkym
agresivne spravanie vocCi jedincom rovnakého
druhu. Aj pri problémoch s dominanciou dufame
v lahSie zvladnutie situacie pomocou kastracie.

Ak sa u psa alebo macky napriek kastracii dalej
prejavuje sexualne spravanie, je potrebné
hladat’ pritomnost dalSieho tkaniva gonad. Pri
zodpovedani tejto otazky pombze popri

stanoveni  luteinizaéného  horménu  (LH)
a steroidnych horménov predovsetkym meranie
koncentracie  Anti-Miller horménu  (AMH)
u samcov rovnako ako u samic.

Aj hormonalne aktivne neoplazie sa moézu
prejavovat zmenou spravania. V skorej faze to
méze byt dokonca jediny Klinicky priznak.
Nadory Sertolliho buniek vedu ktomu, Ze
samce sa vdaka zvySenej sekrécii estrogénu
stanu atraktivne pre ostatné samce a samy sa
spravaju  ako kastraty. Nadory buniek
granulézy usuCiek mézu pri nizkej, ale
konStantnej sekrécii horménov, predovSetkym
progesterénu, spbsobit, Ze suCka sa sprava ako
gravidna. Stavia si pelech aprenasa plySové
zvieratkd. U majitela vzbudi obavy fakt, Ze
predtym nepozoroval haranie, a teda faloSna
gravidita je nepravdepodobna.

Endokrinne aktivne tumory nadobliCiek vedu,
v zavislosti od skladby produkovanych
horménov, k rbznym zmenam spravania. Zatial
¢o upsov Casto pozorovany Cushingov
syndrom sa prejavuje primarne vzrastom
apetitu az alotriofagiou, su ostatné nadory kéry
nadobliCiek zriedkavé. Relativne ¢asty tumor
drene nadobliCiek je katecholaminy secernujuci
feochromocytém. DlhSie trvajuca zvySena
koncentracia katecholaminov v krvi sa prejavuje
zvysenou mierou nepokoja a bojazlivostou. Na
potvrdenie diagnézy sluzi stanovenie
katecholaminov normatenefrinu a metanefrinu
v krvnej plazme a metanefrin/kreatinin kvocientu
v moci.

Neurotransmitery

V poslednom cCase sa pozornost laboratorne
medicinskych vyskumov psov s napadnym
spravanim upiera na ,hormén  Stastia“
sérotonin. Sérotonin je  neurotransmiter,
ktorého ucinok v CNS je okrem iného potlacanie
strachu a agresie. Nedostatok sérotoninu v CNS
vedie potom Kk agresivnemu a bojazlivému
spravaniu. Aj ked sérotonin nedokaze prekonat
hematoencefalicki  bariéru, koreluje nizka
hladina sérotoninu v krvi so zodpovedajucimi
zmenami spravania. VySetrenia tuto suvislost
potvrdzuju (vid grafika).
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Preto sa upsov s bojazlivo-agresivnym spra-
vanim odporu¢a meranie sérotoninu v sére.
Terapiou mbze byt suplementacia krmiva
tryptofanom, podavanie analégov sérotoninu
alebo inhibitorov  spatného vychytavania
sérotoninu. Normalizacia spravania sa da
oCakavat po niekolkych tyZdnoch.

Infekéné pri€iny

Taktikou niektorych infekénych pbvodcov je
manipulacia spravania hostitela s ciefom rychlej-
Sieho prenosu na nového hostitefa. Klasickym
prikladom je infekcia virusom besnoty. V nasej
krajine nastastie nezohrava besnota vyznamnu
ulohu, ale ako diferencialnu diagnézu je
potrebné ju brat do uvahy hlavne pri agresivite
psov z nekontrolovanych importov.

AvSak aj menej dramatické a ovela CastejSie
infekcie moézu viest kzmenam spravania.
PredovsSetkym ektoparazity zijuce v srsti alebo
na kozi mézu viest k zvySenému nepokoju, aj
ked nemusia zaroven vyvolavat masivne
svrbenie. Ich identifikacia je mozna zo vzoriek
napadnutych chlpov.

Intoxikacie

Prijem cudzorodych latok je dalSia mozZnost, ako
mobZe byt vyvolané neZiaduce spravanie. Otrava
olovom sa prejavuje rbéznorodo: nepokojom,
vzrudenim, CastejSim Stekanim alebo hryzenim
a depresiou. Ak pes poziva nikotin z ohorkov
cigariet, prejavuje sa to v podobe vzruSenia
a hyperaktivity. Znova aznova sa stava, Ze
zvierata poziju drogy, ked snimi majitef
neopatrne zaobchadza. V zavislosti od drogy
adavky sa mbéze menit spravanie od
podrazdenosti az po somnolenciu. Jednorazovy
prilem toxinu vedie k nahlej zmene spravania
apri vy38ej davke je stav vacsinou spojeny
s dalSimi symptomami.

Geneticky podmienené problémy so
spravanim
PredovSetkym  u Cistokrvnych  zvierat sa

vyskytuju rozli€né genetické defekty, ktoré mézu
byt sprevadzané zmenami spravania. Prikladmi
su neuronalna ceroidna lipofuscin6za (nepokoj,
agresivita, strach), akralny mutilaény syndrom
(obhryzanie labiek), glykogen6éza (letargia),
nekrotizujuca meningoencefalitida (strata
orientacie, trasenie hlavou, pohyby do kruhu),
polymorfizmus  dopaminového transportéra
(hereditarna porucha u malinoisov: znizena
iritabilita, zachvatova agresivita) a vela inych.
Kauzalne mutacie uz boli uréené u mnohych
plemien, a preto by sa moznosti diagnos-
tikovania dedi¢nych chordb mali brat do uvahy
aj u Cistokrvnych psov s poruchami spravania.
Predovsetkym u psov existuje bohata a stale sa
rozSirujuca ponuka genetickych testov.
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Laboratérne parametre, ktoré sa primarne stanovuju v suvislosti s najéastejSimi poruchami

spravania
pri¢ina laboratérne vySetrenia
strach Stitna Zlaza T4, TSH, TG-Ab
deficit sérotoninu sérotonin (1)
feochromocytom (pes) normetanefrin + metanefrin (2)
agresivita Stitna zlfaza T4, TSH, TG-Ab (pes)
deficit sérotoninu sérotonin (1)
sexualne steroidy z gonad testosteron, estradiol
bolest kortizol ako marker stresu
- ortopedicka eventualne merat zo slin
- neurologicka
hyperaktivita/nepokoj | Stitna Zlaza (stara macka, | T4, TSH (macka)

mlady pes)

T4, TSH, TG-Ab (pes)

feochromocytém (pes)

normetanefrin + metanefrin (2)

ektoparazity

parazitologické vySetrenie

intoxikacia

skrining tazké kovy (3)
skrining otravy (4)

chybajiuca motivacia

pecen (shunt)

ALT, stimulaény test zZICovych kyselin

hypotyreéza

T4, TSH

necistotnost’

obli¢ky/mocovy mechur

urea, kreatinin, SDMA (dospelé zvierata)

U-P/C + mocCovy status/sediment +
kultivacia mocu

hypervokalizacia Stitna zlaza T4, TSH

maciek

sexualne spravanie gonady AMH, testosteron, estradiol, LH

(1) zasielat chladené (alebo podla moznosti mrazené) a chranené pred svetlom

(2) EDTA plazma zmrazena, mo¢ okysleny HCI na pH <2, zasielat zmrazeny a chraneny pred svetlom

(3) EDTA plna krv

(4) mozné len z mocu, vzdy dolozit anamnézu

Dr. Ruth Klein
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