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Alopécie u koni

Pod pojmom alopécia rozumieme
generalizovanu alebo lokalne sa vyskytujucu
stratu srsti. M6zu byt postihnuté dihé chipy
(Stica, hriva, chvost) a/alebo krycia srst.

Obr.1: Kén s difuznou alopéciou na pleciach, chrbte
a slabinach.

Kone maju jednoduché chlpy, t. j. kazdé infundi-
bulum obsahuje len jeden stvol chlpu. Jednotlivé
chlpy su v kozi ukotvené Sikmo, tvoria chlpové
prady asu obklopené mazovymi a potnymi
Zlazami. S vynimkou dlhych chlpov srst nerastie
kontinualne, ale v cykloch. Kazdy cyklus je
zlozeny z rastovej fazy (anagén) a pokojovej fa-
zy (telogén), pocas ktorej je chlp mrtvy, zostava
v chlpovom folikule a nakoniec vypadne. Medzi
anagénom a telogénom je prechodna katagénna
faza. Dizka faz sa meni v zavislosti od veku
zvierata, oblasti tela, plemena a pohlavia. Je
ovplyvnena  fyziologickymi  a patologickymi
faktormi, ako su periéda svetla a tmy, teplota,
vyziva, hormény, zdravotny stav, genetika
a intrinsické faktory. Zda sa, ze kastracia nema
vplyv na vymenu srsti. Vymena srsti u koni je
asynchronna, to znamena, ze susedné chipové
folikuly sa nachadzaju v réznych Stadiach cyklu.

RozliSujeme (relativne zriedkavd) primarnu
alopéciu a (ovela CastejSie sa vyskytujuce)
sekundarne alopécie. Pri primarnej alopécii nie
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su vytvorené chilpové folikuly (aplazia) alebo
vykazuju morfologické zmeny (dysplazia), v po-
zadi ochorenia je dedi¢na chyba. Sekundarne
alopécie sa objavuju po sebatraumatizacii pri
prurite, €o vedie k uldmaniu resp. epilacii chlpov
odieranim alebo vytrhavanim.

Primarne formy alopécie

U Zriebat, ktoré sa narodili holé, je dévodom
geneticky defekt (aplazia) alebo doslo
intrauterinne k vypadaniu srsti. To sa mdze stat
pri nedostatku jodu alebo poruchach funkcie
Stitnej Zlazy kobyly. Takéto zriebata pridu na
svet oslabené a mézu Coskoro uhynut.
Hypotrich6za znamena, zZe na kozi sa vyskytuje
menej chlpov ako je fyziologické. Ide
o kongenitalnu zmenu, ktord sa vyskytuje
extrémne zriedkavo a najskér postihuje hlavu.
Dysplazia hrivy achvosta je tiez vrodena
porucha, ktora sa prejavuje slabymi, lamavymi
chlpmi hrivy a chvosta s naslednou alopéciou
hrivy resp. chvosta. Toto ochorenie sa vyskytuje
Casto familiarne a patri k dysplaziam chlpo-
vych folikulov. Pozorujeme ho u velmi mladych
zvierat, postihnuté st hlavne plemeno
appaloosa a zvierata s fenotypom ,curly”. Aj
»black- and white- hair follicular dysplasia“
patri k dysplaziam chlpovych folikulov a po-
stihuje mladé zvierata. Casti oblasti bielej resp.
Ciernej srsti maju matné, kratke, fragilné chipy,
ktoré sa lamu.

Pri trichorrhexis nodosa sa chlpy lamu.
Pricinou tohto ochorenia je hereditarne
oslabenie stvolu chlpu. Po traume (excesivne
Cistenie, slneCné zZiarenie, Sampony, spreje)
dochadza k odlamovaniu chlpov. Typicky
nachadzame malé uzliky pozdiz stvolu chipu,
ktoré su niekedy viditelné uz volnym okom.
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Sekundarne formy alopécii:
Alopécia spésobena lamanim chipov

Ulamané chlpy uz nemaju chlpovy korienok. Uz
adspekcia chlpov tak mbze poukazat na
pritomnost mechanickych pri¢in, ktoré vedu
k strate srsti. Méze ist pritom o tlak postroja,
zariadenia stajne alebo ohryzanie ostatnymi
obyvatefmi stajne. NajvyznamnejSou pri¢inou
lamania chlpov je vSak svrbenie aztoho
vyplyvajuce odieranie alebo ohryzanie Casti tela.
Méze tak vzniknut bludny kruh svrbenia,
odierania, poranenia, sekundarnych infekcii
a procesu hojenia. U tychto pacientov okrem
alopécie vzdy pozorujeme aj iné zmeny na koZi.
PriCinou svrbenia mbézu byt infekcie,
hypersenzitivne  reakcie alebo  vyzivové
nedostatky. Infekcie m6zu vyvolavat bakterialni
povodcovia (stafylokoky, streptokoky,
dermatofilus), huby (trichofyton, mikrosporum),
parazity (svrab, vSi, Svoly, hryzdci a Stipajuci
hmyz alebo — v oblasti perinea — endoparazity).
Pri kutannych hypersenzitivnych reakciach
spomefime v prvom rade letni vyrazku
a urtikariu. Zda sa, ze potravinové into-
lerancie su u koni zriedkavejSie.

Alopécia sposobena destrukciou chlpovych
folikulov

Znicenie chlpovych folikulov mbze Kklinicky
viest k alopécii, dorastanie chlpov uz potom nie
je mozné. K destrukcii chipovych folikulov mboze
viest mnoho Cinitelov. V ramci procesu hojenia
dochadza k tvorbe bezchlpovych jaziev (scarring
alopecia). Pokial doSlo k primarnemu inzultu
pred dlh§im ¢asom, ¢asto sa s nim alopécia uz
nedava do suvislosti. Aj pri alopecia areata
dochadza k deStrukcii chlpovych folikulov. Ide
o relativne zriedkavé, autoimunitné ochorenie,
ktoré je vo floridnom $&tadiu histologicky
charakterizované bulbarnou a peribulbarnou
lymfocytarou infiltraciou, ktora je zacielena
hlavhe na anagénne chipové folikuly. V ne-
skorSich §tadiach rozoznavame morfologicky
zmenené chlpové folikuly, popripade folikuly
uplne chybaju. Ovplyvnit priebeh ochorenia
terapiou je tazké. Spravidla ide o kozmeticky
problém, niekedy mézu chlpy znova narast.
Mo6Zu byt svetlejSie az biele. Chvost a hlava su

postihnuté najCastejSie, ale aj trup mdZzZe byt bez
srsti. Alopécia spravidla nie je symetricka.
NajCastejSie postihnuté plemena su Appalosa
a Quarter horse.

Alopécia spésobena vyzivou

KedZe chlpy su v podstate tvorené bielkovinami,
ma vyziva vyznamny vplyv na mnozZstvo
a kvalitu srsti. Na rozdiel od zimnej srsti, pri
ktorej chlpy jednoducho narastu dlhsie, pri jarnej
vymene srsti dochadza ku kompletnému
obnoveniu srsti, o pre kofa predstavuje velku
metabolicku zataz. VyZivové nedostatky sa
prejavia vyraznejSie. Dermatdézy moézu vznikat
z nedostatku rbéznych latok, ale aj pri ich
prebytku &i dysbalancii. Tiez je potrebné brat do
uvahy, Ze zlozky krmiva (hlavne mineralne
latky) sa moézu svojimi u€inkami navzajom
ovplyviovat'.

Privela zinku mébze viest k nedostatku medi.
Vysoky obsah vapnika méze spbsobit znizenu
absorpciu zinku. Predavkovanie vitaminom D
mbze viest k zvapenateniu ciev a obliiek. Preto
je délezité vybalancovat jednotlivé zlozky kimnej
davky aj navzajom.

Intoxikacie selénom sa mozu spajat so stratou
dlhych chlpov, ¢asto v kombinacii so schvatenim
kopyta. Otravy ortutou aarzénom mébzu
spbsobit’ stratu krycej srsti. Koza je c¢asto
zaroven Supinata a pri celkovom vysetreni sa
zisti kachexia, kolika a schvatenie kopyt. Aj
rastiny  obsahujuce alkaloidy (jesienka,
durman, [ulok a mnoho inych) mbézu viest
k vypadaniu srsti 7-10 dni po ich prijme. Pri
nedostatku zinku sa objavuje Supinata,
krustovita a erytematézna koza (sprvu su
postihnuté hlavne konéatiny). Dalej sa vyskytuju
zmeny na obrube pri korunke, matna srst,
vypadavanie srsti a spomalena vymena srsti,
nachylnost na infekcie a poruchy plodnosti.

Pri deficite medi dochadza k porucham
pigmentacie, ale aj k strate srsti, sklonu k aler-
giam, artroze, osteoporoze, porucham plodnosti
a k nervozite. Nedostatok zeleza vedie k zvySe-
nej naklonnosti k infekciam a parazitézam. Jéd
je potrebny pre plnohodnotny vyvoj a funkciu
Stitnej Zlazy. Deficit jé6du u kobyly mdze viest
k strume novorodeného Zriebata, ktoré je potom
oslabené ambzu sa uneho prejavit rézne
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alopécie. Vitamin A je zodpovedny za integritu
a funkénost’ koze. Nedostatok, ale aj nadbytok
moéze mat za nasledok drsnud, matnu srst az
alopécie so Supinami. Pri nedostatku vitaminu
Asa mbézZe navySe objavit nocna slepota,
nadmerny slzotok, ako aj zniZzena plodnost.
Vlete by kone na pastve nemali dostavat
doplinky vitaminu A, lebo mdéze dojst k jeho
predavkovaniu. V zime, ked hladiny vitaminu
A vsene Kklesaju, mbdze dochadzat k nedos-
tatkom. Pri deficite proteinov je srst sucha,
matna a lahko epilovatelna. Deficit mastnych
kyselin u koni eSte nebol popisany, aviak stale
sa objavuju informacie o pozitivnom efekte
kvalitnych mastnych Kkyselin. Pri nadmernom
kfmeni zemiakov, repy alebo cukrovej trstiny
mdbze tiez dojst k strate srsti.

Hormonalne alopécie

V niektorych pripadoch méze dojst k prechodne;j
alopécii vramci skorého  Cushingovho
syndromu. Zvyc€ajne je obmedzena na oblast
hlavy. V neskorSich S§tadiach dochadza ku
klasickému obrazu hypertrichdzy. Spontanna
hypotyreéza je (okrem novorodenych Zriebat)
extrémne zriedkava. Hypotyreéza sa mobze
objavit u koni, ktoré su kfmené nezvy&ajne
vysokymi alebo extrémne nizkymi koncen-
traciami jodu. Popri ostatnych symptdmoch sa
mobézu vyskytnat dermatologické zmeny ako
matna srst, oneskorena vymena srsti,
bilateralne symetrické alopécie na hlave, krku
a trupe, ako aj edémy.

Nahle vypadavanie srsti

Nahle vypadanie vSetkych chlpov alebo krycej
srsti mb6ze byt spbésobené symptomaticky alebo
psychogénne. Telogénne efliuvium vznika po
tazkom ochoreni, strese (napr. gravidita) alebo
Soku. Rast chlpov je zrazu preruseny a velmi
vela chlpov sa nachadza v telogénnom S$tadiu.
Dva tri mesiace po udalosti dochadza
k masivnemu vypadavaniu srsti. Vtedy sa
objavuje difuzna alopécia. Svojim Kklinickym
obrazom je podobné anagénne eflivium, ktoré
sa odliSuje anamnesticky. Objavuje sa niekolko
dni po vaznom ochoreni alebo vysokej horucke.

fradt
Obr.2: Histologicky preparat (farbenie HE, 40 nasobné
zvacéSenie): koZa s telogénnymi chlpovymi folikulmi
a zmieSanym zapalom

Zriedkavé formy alopécii

Existuju spravy o korfioch so sezénnou stratou
srsti v oblasti tvare (sezénna hypotrichéza).
Zmeny zacinaju na jar alebo na zadiatku leta a
zmiznu na jesen alebo na zaciatku zimy. Iné
kone stracaju srst na jesefi ana jar znova
obrastu. Nutritivne vplyvy sa zatial nepodarilo
odhalit.

Aj v ramci ochoreni pe€ene alebo systémovom
lupus erythematosus (velmi zriedkavo) méze
déjst kvypadavaniu srsti, avSak je to len
sprievodny symptém. Autoimunitné ochorenia
z klomplexu pemfigu sa tiez mdézu prejavovat
alopéciami, spravidla vSak nachadzame aj
chrasty.

Diagnostika

Cytolégia: na diagnostiku
malaséziovej dermatitidy, pemfigu.
Kozny zosSkrab: diagnostika parazitoz.
Trichogram: diagnostika dermatofyt6z, demodi-
kézy, trichorrhexis nodosa.

pyodermie,

Mikrobiologicka kultivacia: na diagnostiku
pyodermie, dermatofytézy. Stery na bakte-
rioldégiu je potrebné vziat spod chrast, aby sme
sa vyhli kontaminacii. Pred odberom vzorky na
mykoldgiu je vhodna dezinfekcia alkoholom. Pri
podozreni na Dermatophilus congolensis je
potrebné cielené bakteriologické vySetrenie.
Tento druh sa neda kultivovat, vySetrenie sa
robi mikroskopicky.
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Kozna biopsia: na diagnostiku primarnych
alebo sekundarnych alopécii, ako aj Specifickych
ochoreni ako alopecia areata, pemphigus
foliaceus, folikularna dysplazia, telogénne
a anagénne efluvium, dermatofyt6za, eozinofilny
syndrém a pod.

Kozna biopsia méZze byt diagnosticky
preukazna pre urcité ochorenie, méze podporit
klinicki diagnézu a méze pomdct pri vybere
dalSich vysSetreni. AvS8ak modze poskytnut aj
nejednoznac¢ny  vysledok v zavislosti od
ochorenia, vyberu lokalizacie biopsie, odberu
a dalSej manipulacie so vzorkou. Skusenosti
histopatoléga moézu byt rozhodujuce pre
najdenie diagnozy resp. odporucani dalSieho
postupu.
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