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Idiopaticka epilepsia u psov a maciek ¢asto
vyvolava u maijitelov zvierat a veterinarov rozne
otdzky. Skupina uznavanych odbornikov v tejto
oblasti sa zaoberala touto dblezitou témou

v rdmci pravidelného stretnutia odbornikov,
organizovaného LABOKLINom.

Odborného panelu sa zucastnili:

Prof. Dr. Holger Volk, riaditel' kliniky pre malé
zvierata, Univerzita veterinarnej mediciny

v Hannoveri

Prof. Dr. Heidrun Potschka, Institut
farmakoldgie, toxikologie a farmécie, Fakulta
veterinarnej mediciny, LMU Mnichov

Prof. Dr. Andrea Fischer, vedlca
neurologického oddelenia, Centrum klinickej
veterinarnej mediciny, LMU Mnichov

Prof. Dr. Sonja Broer, Institat farmakolégie a
toxikologie, FU Berlin

Prof. Volk ukazuje, ako klasifikovat’ epileptické
zachvaty. Generalizovany tonicko-klonicky
zachvat je s najvacSou pravdepodobnostou
spojeny s epilepsiou. V pripade fokélnych
zachvatov je hodnotenie tazsie. Tu méze byt
napomocna pritomnost hypersalivacie. Na druhej
strane, pri synkope sa zvycCajne vyskytuje jeden
kratky myoklonus s velmi rychlym zotavenim.
Paroxyzmalna dyskinéza méze byt podobna
epilepsii. Prof. Fischer ju vysvetluje ako neepilep-
tickd poruchu mozgu, ktora sa vyskytuje
epizodicky a je vyvolana urcitymi podnetmi.
Pacienti s dyskinetickymi zachvatmi zostavaju pri
vedomi. Neslintaju a spontanne sa nevyprazdriuju
ani nemodia.

Aj pri idiopatickej epilepsii hra velku ulohu
geneticka predispozicia. Prof. Fischer pripomina,
Ze niektoré plemena, ako australsky ovciak,
border kdlia, nemecky a belgicky ovdiak, boxer,
bigel, labradorsky retriver a cane corso, su
predisponované. Vzhladom na zloZitost
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Epilepsia — stretnutie expertov

ochorenia, pri ktorom modzu zohravat ulohu ako
spustace rozne rizikové faktory, vsak genetické
testy pre takéto plemend nie su k dispozicii. Ina
situacia je v pripade zriedkavych, monogénne
dedi¢nych epilepsii. Genetické testy su k dispo-
zicii napriklad na juvenilni myoklonick( epilepsiu
u rodézskych ridgebackov a neonatalnu
encefalopatiu u Jack Russell teriérov.

Prof. Volk tiez informuje o Lafora epilepsii. Spusta
ju mutécia génu, ktora vedie k poruche
metabolizmu glykogénu. Vizualne a akustické
podnety mézu vyvolat epileptické zachvaty
(napriklad myoklonické epileptické zachvaty).
Geneticky test je k dispozicii, okrem inych, pre
jazvecliky, basety a bigle.

dékladné vySetrenie moznych pricin.
Zdroj obrazka: evatoelements

Na otazku, Ci stres mébze vyvolat zachvat,
profesor Volk uvadza, Ze v krvi a slinach
epileptickych psov boli zistené zvySené hladiny
kortizolu. Suhlasi s profesorkou Fischer, Ze
zachvaty vyvolané stresom sU najpravdepodob-
nejSie pozorované vo faze odpocinku po
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stresujucej udalosti. Pravidelny denny rezim a
opatrenia na zniZzenie stresu, napr. po¢as pobytu
v nemochnici, vSak maju vacsi zmysel ako
(doCasné) posilnenie antiepileptickej lieCby.

MozZe zachvat vyvolat zachvat?

Prof. Potschka upokojuje, Ze jediny klasicky
zachvat pravdepodobne nepovedie k zvySeniu
frekvencie zachvatov. Situacia vSak méze byt
odlisna v pripade dlhého trvania zachvatu,
klastrovych zachvatov alebo status epilepticus.
Prof. Volk definuje status epilepticus ako trvanie
zachvatu pat minat alebo viac a klastrové
zachvaty definuje ako vyskyt viac ako jedného
zachvatu v priebehu 24 hodin. Prof. Broer
odpoveda na otazku, kedy zac¢at s medikamen-
téznou terapiou. Psy s dvoma zachvatmi za 6
mesiacov, macky s dvoma zachvatmi za 3 - 4
mesiace a kazdy pacient po status epilepticus
alebo klastrovej epizode by mali zaCat' uzivat
antiepileptikum. Okrem toho by sa zvierata mali
lieCit’ aj vtedy, ak sa zachvaty stanu dlhSimi alebo
zavaznejSimi, alebo ak ich sprevadzaju
postiktalne zmeny spravania, ako je agresivita.

Co sa tyka laboratérnej diagnostiky, prof. Fischer
a prof. Volk kladi déraz na hematologiu a
biochémiu. Cielom je vylucCit iné pri€iny
epileptickych zachvatov a odhalit sprievodné
ochorenia, ktoré mézu byt relevantné vzhladom
na lieCbu antiepileptikami. Neexistuju Ziadne
typické markery epilepsie v krvi, ale hladiny CK
mozu byt zvySené asi dva dni po zachvate. Dal$ia
diagnostika pomocou MRI (a vySetrenia likvoru)
sluZi na kontrolu Strukturdlnych zmien alebo
zapalovych procesov v mozgu. Su obzvlast
dblezité u menej typickych klinickych prejavov a
starSich pacientov (psy starSie ako Sest rokov,
macky starSie ako sedem rokov). Prof. Fischer
zdérazriuje, Ze sterapiou nemusime Cakat, kym
sa dokonc€i uplna diagnostika.

Na otazku o ulohe ¢revného mikrobidomu a vyZivy
pri epilepsii Prof. Potschka uvadza, Ze metabo-
lické produkty produkované ¢revnymi mikroorga-
nizmami (metabolém) maja zrejme vplyv. Stadie
tiez ukazali, Zze kfimenie ma vplyv na epilepsiu a
jej lieCitefnost. Prof. Volk uvadza dobré vysledky
pri podavani mastnych kyselin so stredne dlhym
retazcom (MCT).

Ugastnici chcu vediet, ktory liek je optimalny na
lieCbu epilepsie. Prof. Broer uvadza, Ze imepitoin
a fenobarbital preukazali v studiach relativne
podobnu u€innost. Daju sa aj havzajom
kombinovat, ¢im sa zniZzi davka jednotlivych
pripravkov. U pacientov s klastrovymi zachvatmi
sa v8ak fenobarbital povazuje za liek volby.
Moznym doplnkom je bromid draselny, ktory je
najlepsie podavat s krmivom dvakrat denne kvoli
moznym gastrointestinalnym vedlajSim aCinkom.

V ramci monitorovania terapie sa stanovuju
plazmatické hladiny fenobarbitalu a bromidu
draselného. Prof. Broer vysvetluje, ze pre
fenobarbital to ma zmysel od dvoch tyzdriov od
zaCiatku lieCby, kym pre bromid draselny
vySetrenie poskytne zmysluplné hodnoty az po
troch mesiacoch od zacCiatku podavania. Na
rychlejSie dosiahnutie ucinnych plazmatickych
hladin sa mézu pouzit' takzvané ,loading dose*
protokoly. Malo by sa to vSak robit na klinike kvoli
vy&8iemu riziku neZiaducich ucinkov.

Samozrejme, macka by nemala zostat mimo
diskusie. Profesor Volk nas upokojuje, Zze macky
netrpia silnejSimi kf€mi ako psy, aj ked to niekedy
moze vyzerat dramatickejSie. Prof. Fischer
popiera otazku definovanych plemennych
predispozicii, aj ked sa zda, ze existuje urcita
prevalencia u britskych kratkosrstych maciek.
Prof. Broer sa potom venuje terapii. Celkovo je
situcia v Studidch maciek ovela horSia ako u
psov, ale vo v8eobecnosti mozno povedat, ze
odpoved na podavanie fenobarbitalu dvakrat
denne je u maciek velmi dobra a macky reaguiju
aj s vyrazne mensim poctom vedlajSich ucinkov.
Aj imepitoin je dobre znasany mackamia ma svoj
ucinok. U tohto druhu zvierat existuje absolutna
kontraindikacia bromidu draselného. Zvlastnostou
u maciek je limbicka encefalitida. Prof. Volk
popisuje symetrické, fokélne zachvaty, ktoré su
sprevadzané MRI zmenami v hipokampe a
nalezmi v likvore. Typické symptémy zahfriaju
sériové z&chvaty, zmeny spravania a zlyhanie
odpovede na antiepilepticki lieCbu. Steroidna
terapia v3ak moéze byt uginna. Ugastnici by sa
chceli dozvediet’ viac o audiogénnych reflexnych
zachvatoch maciek (Casto oznaCovanych ako
Lbirma-epilepsia“). Prof. Fischer vysvetluje, Ze ide
o0 myoklonické zachvaty, ktoré sa vyskytuju ako
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prudké zasklby podobné elektrickému Soku,
vyvolané sluchovymi podnetmi, najma u starych
maciek (nielen plemena birma).

Radi by sme podakovali odbornikom za zdielanie
svojich rozsiahlych vedomostil

Odbornici hovoria o genetickom pozadi a
rasovych predispoziciach. Genetické testy su
dnes dostupné pre niektoré formy epilepsie, napr.
pre Lafora epilepsiu u réznych plemien, juvenilnd
epilepsiu u Lagotto Romagnolo, juvenilnd
myoklonickl epilepsiu u rodézskeho ridgebacka a
juvenilni encefalopatiu u Parson a Jack Russell
teriéra.

Iné zachvatové poruchy mézu byt tiez spésobené
zmenami v ur€itych génoch. Priklady zahfnaju
pohybové poruchy, ako je Episodic Falling u
Cavalier King Charles Spanielov, encefalopatie,
ako je nekrotizujica meningoencefalitida u
mopsov, choroby skladovania, ako je neuronalna
ceroidna lipofuscinéza, ktora sa mdéze vyskytnat u
réznych plemien, a narkolepsia u jazvecCikov,
dobermanov a labradorov.

Dr. Jennifer von Luckner,
Dr. Angelika Drensler
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