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LABOK] Mk

Ochorenia pecene u koni: skora diagnostika — spravna

lieCba

Ochorenie pec€ene je u koni beznym problémom.
Zvy3ena aktivita pe€efiovych enzymov sa ¢asto
zisti nahodne alebo sa méze n3ajst u pacientov

s nespecifickymi klinickymi priznakmi. Pri vyho-
dnoteni 817 vzoriek séra analyzovanych v Labo-
kline na jesen 2023 takmer 20 % koni vykazovalo
mierne zvySené hodnoty y-GT v rozmedzi od 50
do 150 U/l (referenéna hodnota: <44 U/I).

V takmer 7 % pripadov boli pozorované aj
zvysené hladiny Zl€ovych kyselin v sére nad 12
pmol/l. Na zistenie zakladnej pri€iny tychto zmien
je délezité spravne interpretovat’ hodnoty

a v pripade potreby zacat dalSie diagnostické
kroky.

Uvod

Pecen zohrava ulohu v mnohych metabolickych
procesoch vratane metabolizmu bielkovin,
sacharidov a tukov, produkcie koagulacnych
faktorov a zICe, ako aj syntézy a ukladania
vitaminov a vylu¢ovania odpadovych produktov
metabolizmu, toxinov a lie€iv. Vzhladom na svoje
rozmanité ulohy je pec€en vystavena r6znym
Skodlivym latkam, ktoré mozu viest k jej
poskodeniu.

Klinické priznaky ochorenia pe¢ene

Velka Cast ochoreni pecene je subklinickych. Je
to spbsobené znacnou schopnostou pecene
regenerovat’ bunky. K zlyhaniu pe€ene dochadza
iba vtedy, ked strata funkcie hepatocytov prekroci
ich regenera¢nu kapacitu, ¢o si zvy&ajne vyZaduje
poskodenie priblizne 80 % organu. To zdérazriuje
dblezitost rozpoznania a interpretacie neSpecific-
kych klinickych priznakov v ranom $tadiu, ako je
letargia, nechutenstvo, ikterické skléry a sliznice,
ubytok hmotnosti, znizeny vykon alebo epizody
koliky. V€asna identifikacia miernej hepatopatie je
spojena s pozitivnou prognoézou.

Zdroj obrazka: envatoelements

Medzi zavaznejSie priznaky patri hepatalna
encefalopatia, hepatokutanny syndrém, sklon ku
krvacaniu, fotosenzitivita a hnacka.

Diagnostika

Laboratérne diagnostické hodnotenie ochoreni
pecene u koni je primarne zaloZené na interpre-
tacii aktivity enzymov Specifickych pre pecen a
funkénych parametrov v sére. Dal$ie laboratérne
vysledky poskytuju cenné informécie o rozsahu
posSkodenia peCene, ako aj 0 moznych zaklad-
nych systémovych ochoreniach. Na objasnenie
etiolégie su Casto potrebné dalSie vySetrenia, ako
je sonografia a biopsia pe€ene (obr. 1).

Obr. 1: Biopsia pecene koria dlhodobo vystaveného
mykotoxinom a susp. jedovatym rastlinam: mierna az
stredna fibréza Zdroj obrazka: Laboklin
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VySetrenie krvi — enzymy

1. Hepatocelularne enzymy

a. Glutamatdehydrogenaza (GLDH)
GLDH je enzym, ktory sa nachadza Spe-
cificky v hepatocytoch. Po¢as akutneho
bunkového poskodenia pecene sa rychlo
uvolriuje do séra. Vdaka svojmu kratke-
mu pol€asu rozpadu (priblizne 14 hodin,
s uplnym poklesom po 3 — 5 dfioch) je
obzvlast uzitocny na detekciu akutneho
poskodenia hepatocytov a povazuje sa
za najcitlivejsi marker.

b. Aspartataminotransferaza (AST)
AST nie je Specificka pre pecen, pre-
toZe je pritomna nielen v hepatocytoch,
ale aj vo svalovych bunkach a erytrocy-
toch. 1zolované zvySenia by sa mali vzdy
interpretovat’ v kontexte s GLDH, kreatin-
kinazou (CK) a LDH.

c. Laktatdehydrogenaza (LDH)
LDH je pritomna v mnohych tkanivach
vratane srdcoveého a kostrového sval-
stva, ako aj v erytrocytoch. Vzhladom na
toto Siroké rozSirenie ma jej diagnosticka
hodnota pre pecéer vyznam iba vtedy, ak
sa interpretuje spolu s inymi enzymami.

2. Biliarne enzymy

a. y-glutamyltransferaza (y-GT)
y-GT je pecerovo Specificky enzym
s pol¢asom rozpadu 3 — 4 dni, hoci
v niektorych pripadoch méze zostat
zvySeny niekolko tyzdnov. Tento enzym
sa produkuje hlavne v epiteli ZIcovodov.
Zvysena sérova aktivita sa vyskytuje
predov8etkym pri cholestaze a ochore-
niach zI€ovych ciest. Hoci je pritomny aj
v obli¢kach a pankrease, je prevazne
Specificky pre peceri. U Sportovych koni
sa mbze pocas intenzivnej zataze
vyskytnut izolované zvysenie y-GT (> 50
— 150 U/I).

b. Alkalicka fosfataza (AP)
AP tiez vykazuje zvySenu aktivitu pri cho-
lestatickych procesoch, ale je menej or-
ganovo specificka, pretoze je pritomna
v kostiach, placente a ¢reve. U mladych
zvierat by sa zvySena AP v désledku ras-
tu kosti mal povazovat za fyziologicku.

Spravna interpretacia hodnét je nevyhnutna pre
usmernenie dalSej diagnostiky alebo urCenie
optimalneho na¢asovania opakovaného
testovania. V pripade y-GT sa v pripadoch
mierneho zvysenia (tabulka 1) odporuca
opakované vyhodnotenie po 2 — 4 tyzdrioch,
pripadne s dal8imi zvieratami v stade, aby sa
objasnila toxicka alebo infek&na etiologia a
posudila sa progresia ochorenia.

Tabulka 1: Klasifikacia elevacie pecenovych enzymov
Stupen elevacie

Mierny 2-3 x horny limit (cut-off)

Stredny 4-5 x horny limit (cut-off)

Vysoky 10 x horny limit (cut-off)

VySetrenie krvi — funkcia pe¢ene

Zmeny hladin pecefiovych enzymov poskytuju len
obmedzené informacie o zavaznosti ochorenia,
progndze alebo etioldgii. DalSie parametre funkcie
pecene mbézu poméct lepSie posudit’ rozsah
poskodenia a prognézu. Zléové kyseliny
predstavuju primarny parameter pre hodnotenie.

1. Zléové kyseliny
Zldové kyseliny sa produkuju v hepatocy-
toch, kontinualne sa vylu€uju do duodena a
90 — 95 % sa reabsorbuje. Ked je funkcia
buniek narusena, reabsorpcia je znizena
alebo uplne chyba, ¢o vedie k akumulacii a
zvySenym sérovym koncentraciam. Hodnoty
nad 25 pymol/l sa povazuju za patologické a
v chronickych pripadoch naznacuju zlu
prognézu. V akutnych pripadoch maju
vysoké hodnoty menSi prognosticky vyz-
nam, ale vyZaduju si dékladné sledovanie.
Zlgové kyseliny su vysoko citlivym marke-
rom funk&nej pecerovej insuficiencie, najma
pri chronickych ochoreniach.

2. Bilirubin

Bilirubin vznika degradaciou hemoglobinu,
konjuguije sa v peceni a vyluCuje sa zlCou.
Hodnoty nad 75 ymol/l su spojené s charak-
teristickym zltym sfarbenim bielka a sliznic
(ikterus, Zltacka). Rozlisenie medzi konjugo-
vanym a nekonjugovanym bilirubinom v krvi
umoznuje klasifikovat’ pri¢inu ako prehepa-
talnu, intrahepatalnu alebo posthepatalnu.
Konjugovana frakcia viac ako 25 % nazna-
Cuje hepatocelularny alebo hepatobiliarny
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povod. Pri chronickych ochoreniach viak
mobzu koncentracie sérového bilirubinu
zostat v normalnom rozmedzi.

3. Amoniak

Zvysené hladiny amoniaku v krvi naznaduju
pokro¢ilu insuficienciu pe¢ene a mézu
viest' k hepatalnej encefalopatii. Meranie je
naro¢né kvéli jeho nizkej stabilite (maximal-
ne 30 minut).

Zobrazovacia diagnostika a biopsia

Ultrasonografia pe€ene je uzito€nym doplnkovym
diagnostickym nastrojom, aj ked je z anatomic-
kych dévodov na zobrazenie pristupna iba ¢ast
organu. Hoci mnohé zmeny su difuzne, ultrasono-
grafia mbze stale poskytnut cenné informacie.
Absencia patologickych nalezov nevylucuje
ochorenie pecCene. Biopsie pe€ene su indikované,
ked klinické priznaky a laboratérne hodnoty
neumoznuju definitivnu diagnézu. Vzorky je
mozné odoslat na histologické, bakteriologické
vySetrenia a vySetrenie patogénov pomocou
PCR.

Etiologia
Intoxikacia

Intoxikacie patria medzi najcastejSie pri€iny hepa-
topatii. M6zu vzniknut napriklad v désledku
mykotoxinov alebo plesni v objemovom krmive,
mikrocystinov z vody kontaminovanej riasami
alebo nadmerného prijmu zZeleza.

Osobitnu pozornost je potrebné venovat
jedovatym rastlinam na pastvinach a v sene. Hoci
sa im kone zvyc€ajne vyhybaiju, za urditych pod-
mienok mdze dojst k ich pozitiu (napr. u mladych
zvierat, pri nedostatku krmiva, v pritomnosti
exotickych rastlin alebo pri fragmentacii Casti
rastlin).

Druhy rodu Senecio, ako napriklad staréek, mézu
viest k zmene aktivity pe¢enovych enzymov uz

v skorych Stadiach intoxikacie, asto bez klinic-
kych priznakov. Toxickymi latkami su pyrolizidi-
nové alkaloidy (PA), ktoré mézu pri chronickej
expozicii spésobit ireverzibilnu fibrozu pecene.

LC-MS analyza moc€u umozriuje detekciu
senecioninu/senecionin N-oxidu a indikuje
vystavenie toxinom v predchadzajucich hodinach
az dnoch. Okrem toho sa odporuc¢a analyza

objemového krmiva (napr. prostrednictvom
polnohospodarskych laboratérii).

Infekcie

Virusy

Virusova hepatitida u koni je Coraz lepSie presku-
mana. Osobitny vyznam maju hepacivirus koni
(EqHV) a parvovirus-hepatitis virus koni (EqPV-
H).

EqPV-H je spojeny s Theilerovou chorobou —
akutnou hepatitidou s fulminantnou nekrézou
pecene a zvyCajne fatalnym koncom. Prenos je
pravdepodobne prostrednictvom krvnych
produktov (napr. tetanovy antitoxin, produkty
kmenovych buniek, konska plazma) a
pravdepodobne aj prostrednictvom vektorov.
Virus je rozSireny na celom svete, pricom
séroprevalencia u zdravych populacii koni (napr.
Nemecko, Rakusko) sa pohybuje medzi 15 % a
34,7 %, hoci klinické ochorenie sa vyvinie iba u
priblizne 2 %. EqPV-H by sa mal zvazit' v diferen-
cialnej diagnostike, ak su pritomné relevantné
priznaky.

EqHV, prvykrat opisany v roku 2012, mbze
spbsobit’ akutne alebo chronické pretrvavajuce
infekcie. Priznaky siahaju od ubytku hmotnosti,
anorexie a Zltacky az po neurologické
abnormality.

Oba virusy su detegovatelné pomocou PCR v krvi
alebo pec€eriovom tkanive poc€as akutneho stadia.
Histopatologické vySetrenie biopsii peCene mbze
navyse pomoct pri hodnoteni zavaznosti a
prognézy poSkodenia peCene.

Baktérie

Bakterialne ochorenie pecene je zriedkavé a
zvy€ajne sekundarne. Ak sa vyskytne, €asto je
zavazné. Typicky zahffia vzostupné bakterialne
infekcie, napr. spésobené Streptococcus equi
alebo Staphylococcus aureus. U Zriebat méze byt
absces petene spdsobeny Rhodococcus equi a u
mladych zvierat sa méze vyvinut Tyzzerova
choroba spbésobena Clostridium piliforme. Klinicky
sa bakterialna hepatitida zvy&ajne prejavuje
Zltackou, horu¢kou a kolikou. Patogén je mozné
detegovat zo vzoriek biopsie pe€ene, ktoré sa
daju vyhodnotit mikrobiologicky a histologicky.
Moznostou je aj detekcia prostrednictvom PCR.
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Parazity

K parazitarnemu poskodeniu peene dochadza

v dbésledku migrujucich stadii napriklad druhov
Strongylus spp. a Parascaris equorum. Motolica
pecenova (Fasciola hepatica) je u koni zriedkava,
ale mbze sa vyskytnut na zmieSanych pastvinach
s prezuvavcami alebo v mokradovych oblastiach,
kde sa vyskytuju vodné slimaky. Lézie mbzu pos-
tihnat parenchym pecene aj Zl€ovody. V suspekt-
nych pripadoch mozu vzorky stolice poskytnut
dokaz o infekcii, pri niektorych parazitoch
(Fasciola hepatica, malé strongyly/Cyathosto-
minae) je séroldgia citlivejsia.

Zhrnutie

Hepatopatie sa ¢asto deteguju neskoro kvéli
nespecifickym priznakom a subklinickym
pripadom. Diagnéza je zaloZena na stanoveni
aktivity pe€enovych enzymov a funkénych
parametrov, podporena diagnostickymi
zobrazovacimi technikami a v pripade potreby

biopsiou peCene. NajCastejSie su toxickeé a
infek&né priciny, pricom pri skimani etiologie by
sa mali zvazit aj faktory prostredia a kfimenia.
Uginnost lieéby sa monitoruje pravidelnym
hodnotenim aktivity peCenovych enzymov.
Zotavenie vSak mdze trvat tyzdne az mesiace.
Ako preventivne opatrenie méze byt v zavislosti
od etioldgie uzitocna hygiena krmiva a pastvin,
ako aj kontrola parazitov zaloZzena na dékazoch.

Dominika Wrobel-Stratmann, Dr. Svenja Méller, Dr.
Michaela Gentil
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Profily Parametre Material vzorky
Pecen 1 AST, GLDH, y-GT, ZI€ové kyseliny sérum
Pecen 2 GLDH, AST, AP, y-GT, bilirubin, cholesterol, | sérum a NaFB

urea, zICoveé kyseliny, bielkoviny, albumin,
globuliny, pomer alb/glob, glukéza, Na, K, CI

Hepatotrépne virusy

PCR: equin. parvovirus, equin. hepacivirus

sérum, EDTA krv, tkanivo peCene

Profil parazity

flotacia, sedimentacia, modifikovana metéda
McMaster

trus

Zrazanlivost 2

PT, PTT, trombinovy &as, fibrinogén

citratova plazma

Bilirubin

celkovy a priamy

sérum, EDTA plazma, heparinova
plazma

Jednotlivé testy

ZIsové kyseliny sérum

Elektroforéza bielkovin séra | albumin, a-globuliny, B-globuliny, y- sérum
globuliny, celkové bielkoviny

Kolchicin (jesienka) kolchicin mo¢

Senecionin (starcek) senecionin, senecionin-N-oxid mo¢

Bakterioldgia

aeréby, anaeréby

tampoén s médiom, nativne tkanivo

Histopatologia

tkanivo (fixované)
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