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Histopatologické a cytologické vySetrenia u malych cicavcov -

moznosti a hranice

Drobné cicavce sa stali v krajinach strednej

a zapadnej Europy jednymi z najobl'UbenejSich
domacich zvierat. Ochota majitelov vziat' svojich
malych mila¢ikov v pripade choroby

k veterinarovi sa zvySuje. Nasledkom je aj vacsi
pocet vzoriek zasielanych do laboratoéria.

Napriklad v roku 2020 bolo do Laboklinu GmbH
& Co. KG zaslanych 797 vzoriek od malych
cicavcov na histopatologické vySetrenie.

Zdroj obrazka: Envato Elements

Vzorky z drobnych cicavcov v roku 2020
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Obr.1: Graf zobrazujuci vzorky na histopatologické
vySetrenie z drobnych cicavcov v roku 2020
Zdroj: Laboklin

LABOKLIN s. r. 0., LiS¢ie udolie 57, 842 31 Bratislava, Tel.: +421 948 783 888 - labor.ba@laboklin.com



Strana 2 /4

VadsSina vzoriek bola od kralikov, tesne za nimi
nasledovali vzorky od morc¢iat (obr. 1). Ostatné
druhy boli zoskupené pod suhrnnym pojmom
shlodavce": potkany (n=85; 10,7 %), Skre¢ky
(n=26; 3,3 %), pieskomily (n=12; 1,5 %), €incily
(n=11; 1,4 %) ), osmaky (n=8; 1,0 %), mysi
(n=6; 0,6 %), vevericky (n=3; 0,4 %) a jeden
svist vrchovsky (0,1 %). Vzorky od fretiek (n=77)
a jezkov (n=58) neboli zahrnuté do tejto
Statistiky.

NizSie su uvedené moznosti, kedy a preco je
urcité vysSetrenie uzito¢né a kde by sa mohli
objavit obmedzenia.

Cytolégia

Cytolégia je metéda pouzivana na
mikroskopicku diagnostiku jednotlivych buniek.
Vhodnymi vzorkami na vySetrenie su
tenkoihlové aspiraty (FNA). M6Zu pochadzat

z novotvarov alebo z organov. Dal$imi vhodnymi
vzorkami su odtlackové preparaty, napr.

z otvorenych ran alebo chrast. Efuzie z telovych
dutin mozno analyzovat na obsah buniek,
zloZenie buniek a pritomnost Struktar
patogénov. Dostupné su aj Specialne farbenia.
Pouzivaju sa napriklad na dékaz Struktar
patogénov. Farbenie Ziehl-Nielsen deteguje
acidorezistentné tycinky (napr. mykobaktérie).
PAS reakcia (periodic acid-Shiff reaction) sa
pouziva, okrem iného, na detekciu mykotickych
elementov. Pruskd modra dokaze odlisit
modrym sfarbenim hemosiderin od ostatnych
pigmentov.

Vyhody

Cytologické vySetrenie je mikroinvazivny zakrok.
KedZe malé cicavce su Gasto citlivejSie na
anestéziu a chirurgicky zakrok ako iné domace
zvierata, cytoldgia sa niekedy uprednostriuje
pred chirurgickou exstirpaciou. Ide o jednoduchy
typ testu, ktory poskytuje rychle vysledky. Pri
tejto metode je uz ¢asto mozné rozlisit zapalovy
a nadorovy proces (obr. 2).

Obr. 2: Morské prasa: FNA lymfatickych uzlin: lymfém
Zdroj: Laboklin

Nevyhody/obmedzenia

Definitivne su len pozitivne cytologické nalezy.
To znamena, Ze nador mozno diagnostikovat
iba vtedy, ak sa v preparate najdu nadorové
bunky. Ak nie su pritomné zZiadne nadorové
bunky, nie je mozné jednoznacne vylicit nador.
Pre cytologické vySetrenie je dblezita aj klinicka
anamnéza. Najma v cytoldgii, ktora je zalozena
na analyze jednotlivych buniek, su ¢asto
nevyhnutné informacie o mieste odberu,
klinickom obraze a predchadzajucej lieCbe. Aby
sa zabezpecCili diagnosticky spol'ahlivé vysledky
s dobrou vypovednou hodnotou, je potrebné
ziskat dostatok bunkového materialu. To moze
byt niekedy komplikované, napr. pri cystickom
Utvare alebo ak su bunky usporiadané v hustom
zhluku buniek, ¢o staZuje aspiraciu bunkového
materialu. Diagnostiku stazuju sklicka prekryté
krycimi sklami alebo lepiacou paskou
(nedostatoéné zafarbenie buniek, tvorba
vzduchovych bublin). PriliS hrubé natery tiez
staZuju diagnostiku. V takych pripadoch uz nie
je mozné hodnotit jednotlivé bunky. Okrem toho
trpi kvalita buniek, pretoze nemozno zarudit, ze
bunky su dostatoCne fixované suSenim na
vzduchu.
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Histopatoldgia

Histologické vySetrenie, na rozdiel od cytolégie,
zahtfia vySetrenie tkanivovej Struktiry fixovanej
formalinom. Je tak mozné vyhodnotit’ Struktiru
organu (pravidelny organovo Specificky alebo
autolégny rast v pripade neoplazie). Na
vySetrenie je mozné zaslat' aj Utvary, biopsie
alebo vzorky organov z malych cicavcov (obr. 3
ad).

Obr. 3: Degu: koncatina s novotvarom: sarkém
Zdroj: Laboklin

Obr. 4: Mor&a: kutanny epiteliotrépny lymfom
Zdroj: Dr. Gerit Raila, Nuthetal/Bergholz-Rehbricke

Vyhody

Je mozné vyhodnotit, &i je zakladny proces
zapalovy alebo nadorovy. Ak ide o Utvar, tento
typ vySetrenia nielen objasni, ¢i ide o neoplaziu,
ale aj skontroluje jeho Uplnost, ¢ize hodnotia sa
okraje resekcie. Analyza koznych biopsii
ziskava na vyzname aj u malych cicavcov.
Niekedy je histopatologia jedinym spésobom,
ako urobit’ definitivnu diagnézu, napriklad pri
sebace6znej adenitide u kralikov. To, &i su
mazové Zl'azy pritomné alebo nie, sa da urcit len
histologicky. Na objasnenie zakladnej infekénej
pri¢iny mozno v histopatologii pouzit aj rézne
dalie 3pecialne farbiva, napr. PAS reakcia,
farbenie ZN, farbenie Warthin-Starry (WS)
(detekcia spirochét, napr. Treponema
paraluiscuniculi) a mnohé dalSie.
Imunohistochémia, ktora sa stala Standardnym
testom pre psov a macky, je v niektorych
oblastiach etablovana aj u malych cicavcov.
Napriklad v Labokline boli lymfocytové markery
CD3 (T lymfocyty) a CD79a (B lymfocyty)
validované pre morcata, kraliky a fretky (obr. 5a
a b). U vSetkych troch druhov je lymfom
diagnostikovany pomerne ¢asto.
Imunohistochémia sa potom moze pouzit na
dalsiu diferenciaciu na B- alebo T-bunkovy
lymfom.

farbenie hematoxylin-eozin

Zdroj: Laboklin
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imunohistochémia s pozitivnou reakciou na marker T
lymfocytov CD3

Zdroj: Laboklin

Nevyhody/obmedzenia

Rovnako ako v cytolégii je pre vyhodnotenie
zaslanej vzorky dolezité poskytnut klinickd
anamnézu, teda informacie o mieste odberu,
klinicky obraz a pripadnu predchadzajucu liecbu.
Okrem toho je potrebna okamzita fixacia vzorky
(4 % neutralny pufrovany formaldehyd 2 10 %
formalin). Pokial' sa tak nestane, alebo ak
mnozstvo fixacnej latky nie je dostatoéné,
dochéadza k autolyze tkaniva, o ma negativny
vplyv na moznost ziskania spol'ahlivého
vysledku. Tvorba artefaktov, ako su artefakty

Z mrazenia alebo tepla pri termochirurgii, tiez
mobze predstavovat nevyhodu. Vzorky by sa mali
odoberat z reprezentativnych miest. Vzorky na
histoloégiu nesmu byt prili§ malé, pretoze inak
nie je mozné vyhodnotit’ Strukturu tkaniva.
PredovSetkym kozné ,punch” biopsie by mali
mat minimalny priemer (priblizne 0,4 cm), ak to
lokalita a druh umozniuju (ak nie, pouzijeme
alternativny odber vzoriek, napr. ,shave*“
biopsia). Obmedzenia vznikaju aj vtedy, ak
sekundarna lézia, napr. zapal, prekryva
primarny proces (nador).

Zhrnutie

Cytoldgia a histopatologia ¢asto ul'ah&uju
stanovenie diagn6zy. Nadory mozno odlisit od
zapalu. V pripade novotvarov je mozné urcit ich
malignitu a histoldgia méze poskytnut dalSie
informacie o resekénych okrajoch. Niekedy sa
da stanovit aj etiologicka diagndza, napr. pri
RHD (more kralikov) alebo myxomatoze.
Specialne farbenia moézu pomaoct odhalit
infekéné agens.

Dr. med. vet. Claudia Schandelmaier
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